
TRIMESTRE 2 (avril / juin) 2023 N°55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SOMMAIRE 
 

 

PRÉAMBULE .................................................................................................................................................... 3 

 

1. ÉDUCATION POUR LA SANTE / PROMOTION DE LA SANTÉ......................................................... 4 

 

2. AUTRES THÉMATIQUES .......................................................................................................................... 7 

 

2.1. ACTIVITÉ PHYSIQUE ................................................................................................................................................................. 7 

2.2. ALIMENTATION ....................................................................................................................................................................... 10 

2.3. CONDUITES ADDICTIVES .................................................................................................................................................... 13 

2.4. ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT / MALADIES CHRONIQUES ...................................................... 15 

2.5. ÉGALITE, GENRE ET SANTÉ ................................................................................................................................................. 15 

2.6. INÉGALITES SOCIALES DE SANTÉ (ISS) / PRECARITÉ / MIGRANTS ...................................................................... 16 

2.7. PARENTALITÉ / PETITE ENFANCE ..................................................................................................................................... 18 

2.8. POLITIQUE DE SANTÉ / SANTÉ ET TERRITOIRES ....................................................................................................... 20 

2.9. SANTÉ DES ENFANTS ET DES JEUNES ............................................................................................................................. 22 

 

2.9.1. GÉNÉRALITES .................................................................................................................................................................... 22 

2.9.2. CONDUITES À RISQUES / ADDICTIVES .................................................................................................................. 24 

2.9.3. ÉDUCATION À LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE................................................................................................. 24 

2.9.4. EDUCATION AUX ECRANS / MÉDIAS ..................................................................................................................... 25 

2.9.5. SANTE MENTALE / CPS .................................................................................................................................................. 26 

2.9.6. VIOLENCE / CITOYENNETÉ / EGALITÉ ................................................................................................................... 28 

 

2.10. SANTÉ-ENVIRONNEMENT................................................................................................................................................. 29 

2.11. SANTÉ MENTALE / SUICIDE / COMPÉTENCES PSYCHOSOCIALES .................................................................... 31 

2.12. SANTÉ SEXUELLE / VIH-IST / VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE ................................................................................... 32 

2.13. VACCINATION ...................................................................................................................................................................... 34 

2.14. VIEILLISSEMENT / AUTONOMIE ....................................................................................................................................... 34 

2.15. VIOLENCE / DISCRIMINATION ........................................................................................................................................ 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3  Retour 

 

 

PRÉAMBULE 
 

 

 

 Comme son nom l’indique, le « Bulletin trimestriel des parutions documentaires en Éducation et 

Promotion de la santé » capitalise des ressources bibliographiques, pédagogiques et des contenus 

multimédias accessibles en ligne, parus ou repérés au cours d’un trimestre. 

 

S’il aborde de nombreuses thématiques liées au champ de l’éducation pour la santé et de la promotion de la 

santé, il reste un bulletin généraliste qui n’a ni l’ambition d’être exhaustif, ni pour objectif de couvrir 

l’ensemble des sous-thèmes liés à un sujet. 

 

*** 

 

 Si vous souhaitez bénéficier d’une veille plus pointue sur une thématique donnée, nous vous invitons à 

consulter notre Sitothèque sur le Portail régional DOCcitanie Santé. Celle-ci vous permettra de repérer les 

organismes et les sites « phare » à surveiller (via une inscription à une newsletter ou à des flux RSS) afin 

d’être informés des dernières actualités. 

 

Pour compléter votre veille régionale en santé publique, vous avez également la possibilité de vous inscrire 

gratuitement à la lettre d’information de notre partenaire, le CREAI-ORS Occitanie : 

 

Lettre Infos-Doc Santé 

 

Lettre électronique hebdomadaire réalisée à partir du suivi de lettres d’actualités scientifiques et de sites français et 

étrangers en santé. Elle rassemble, de façon thématique, la veille documentaire nationale et régionale. Les principales 

thématiques traitées sont : accès aux soins ; addiction ; cancer ; établissements sanitaires et sociaux ; état de santé ; 

handicap ; médico-social ; promotion de la santé ; santé au travail ; santé environnementale ; sécurité sanitaire ; 

système de santé ; vieillissement ; violence. 

Consulter et s’inscrire… 

 

*** 

 

Petites astuces de lecture 

 

• Possibilité de naviguer dans le document via le sommaire interactif ou les signets du PDF, ainsi qu’à 

l’aide des boutons « Retour » en bas de page. 

• Il arrive que des références soient présentes en double, voire en triple. En effet, lorsqu’un 

document couvre plusieurs thématiques, il est signalé dans chacune des rubriques correspondantes. 

• Afin d’être plus facilement repérables, les ressources régionales sont précédées de la mention : 

/ Occitanie / 

 

 

 

https://doccitanie-sante.fr/ressources/sitographie/
https://doccitanie-sante.fr/
https://doccitanie-sante.fr/ressources/veille/la-lettre-infos-doc/
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1. ÉDUCATION POUR LA SANTÉ / PROMOTION DE LA 

SANTÉ 
 

 

 

◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

Accompagner le renforcement du pouvoir 

d’agir des personnes en situation de précarité. 

Sélection de ressources documentaires, Ireps 

Nouvelle-Aquitaine, 2023-05, 12 p. 

Consulter... 

 

AMSELLEM-MAINGUY Yaëlle, CARAYON Lisa, 

Consentement, éthique, soins et santé. 

Dossier, La Santé en action, n°464, 2023-06, 44 p. 

Consulter... 

 

Avis relatif au déploiement des rendez-vous 

prévention prévus par le projet de loi de 

financement de la sécurité sociale pour 2023, 

HCSP, 2023-03-20 (mise en ligne 2023-06-22), 93 p. 

Consulter... 

 

BEC Emilie, L’autodétermination des personnes 

en situation de handicap. Etat des lieux et 

mises en œuvre inspirantes. Note 

documentaire, CREAI-ORS Occitanie, 2023-03, 71 

p. 

Consulter... 

 

BLANPAIN Nathalie, 53 800 décès de plus 

qu’attendus en 2022 : une surmortalité plus 

élevée qu’en 2020 et 2021, Insee Première, n°1951, 

2023-06, 4 p. 

Consulter... 

 

CAMBON L., Évaluer les interventions en santé 

des populations : les apports de l’évaluation 

fondée sur la théorie, Revue d’Epidémiologie et de 

Santé publique, vol. 71, n°2, 2023-04 

Consulter... 

 

Charte pour l’autodétermination et le pouvoir 

d’agir, Trisomie 21 France, 2023, 7 p. 

Consulter... 

 

CHERIF Emna, MZOUGHI Manel, « Mon Espace 

Santé » : les Français restent méfiants face à la 

collecte de leurs données de santé, The 

conversation, 2023-06-12 

Consulter... 

 

Collectif CPPRS, Santé et prévention : se donner 

enfin les moyens d’agir, La Grande Conversation, 

2023-05-11 

Consulter... 

 

Communiquer pour tous : Guide pour une 

information accessible, Santé publique France, màj 

2023-06-06 

Consulter... 

 

Concertation des habitant-es. L’organiser, 

l’intégrer aux réflexions, fonder le socle d’une 

participation citoyenne pérenne. Guide 

méthodologique, Villes & Territoires, 2023-05, 22 

p. 

Consulter... 

 

De l’intention à l’action : le pouvoir des 

individus. Perspectives de personnes avec une 

expérience vécue de maladie nontransmissible, 

de trouble de la santé mentale et de maladie 

neurologique, OMS, 2023-04, 69 p. 

Consulter... 

 

Environnement & promotion de la santé. 3ème 

colloque Lieu de santé promoteur de santé.  

Actes de colloque, Réseau de prévention des 

addictions, 2023-05, 28 p. 

Consulter... 

 

Ireps Auvergne Rhône-Alpes, « A l’école, la santé 

n’est pas un sujet qui intéresse les parents ». 

Entretien, Interactions Santé, 2023-06 

Consulter... 

https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/09/Biblio-IREPS-NA-accomp-pouvoir-dagir-pers-precarite-mai-2023-1.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/la-sante-en-action-juin-2023-n-464-consentement-ethique-soins-et-sante
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1310
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/03/Autodetermination-des-personnes-en-situation-de-handicap-VF.pdf
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7628176
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0398762022007349
https://drive.google.com/file/d/1f0HuAjS6OtEFoCWR6CYMbbTWStdSVY29/view
https://theconversation.com/mon-espace-sante-les-francais-restent-mefiants-face-a-la-collecte-de-leurs-donnees-de-sante-202258
https://www.lagrandeconversation.com/societe/sante-et-prevention-se-donner-enfin-les-moyens-dagir/
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/communiquer-pour-tous-guide-pour-une-information-accessible
https://villes-et-territoires.fr/wp-content/uploads/2023/05/Concertation-citoyenne-de-prefiguration-Guide-methodologique-2023.pdf
https://www.who.int/fr/publications/i/item/9789240069725
https://www.reseau-lsps.org/wp-content/uploads/sites/6/2023/05/Actes-Colloque-LSPS-2023.pdf
https://ireps-ara.org/ind/m.asp?id=183
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Ireps Auvergne Rhône-Alpes, Partons explorer… la 

littératie en santé, Interactions Santé, 2023-06 

Consulter... 

 

Ireps Auvergne Rhône-Alpes, « Tout dépend de 

l’état émotionnel de la personne ». Entretien, 

Interactions Santé, 2023-06 

Consulter... 

 

Guide de mise en œuvre d’une infrastructure 

de soutien à l’implantation et au transfert des 

connaissances. Soutien à l’implantation de 

pratiques prometteuses et au transfert de 

connaissances dans le réseau de la santé et des 

services sociaux, Gouvernement du Québec, 2023, 

19 p. 

Consulter... 

 

Guide pour accompagner la mise à l’échelle de 

pratiques prometteuses dans plusieurs 

établissements. Soutien à l’implantation de 

pratiques prometteuses et au transfert de 

connaissances dans le réseau de la santé et des 

services sociaux, Gouvernement du Québec, 2023, 

62 p. 

Consulter... 

 

Guide sur la littératie en santé. Favoriser la 

confiance et l’accès équitable aux soins de 

santé, Conseil de l’Europe, 2023-01, 72 p.  

Consulter... 

 

HELLER Jonathan Heller, SCHOLAR Visiting, 

RICHARD Myrianne, Repenser la répartition du 

pouvoir pour favoriser l’équité en santé. 

Parlons-en, Centre de collaboration nationale des 

déterminants de la santé, 2023, 18 p. 

Consulter... 

 

Impact des recommandations : la HAS publie 

un programme pour faciliter l’appropriation 

des recommandations par les professionnels, 

HAS, 2023-04-05 

Consulter... 

 

Ireps Auvergne Rhône-Alpes, ADESSA, Littératie en 

santé : ces petits riens qui font beaucoup ! 

Dossier, Interactions Santé, 2023-06 

Consulter... 

 

LUALABA LEKEDE Anoutcha, Quelle place et 

quelle visibilité pour les démarches 

communautaires en santé ? e-Mag Bxl santé, n°14, 

2023-05-15 

Consulter... 

 

MAISONNEUVE Hervé, Histoire des revues 

scientifiques : les sociétés savantes sont-elles 

encore le garant des savoirs ? Les Tribunes de la 

santé, n°75, 2023-03, pp. 35-48 

Résumé : Consulter... Disponible à l’Ireps Occitanie. 

 

PELOSSE Lucie, DONJON Julier, Eco-émotions et 

promotion de la santé, Education Santé, n°400, 

2023-06 

Consulter... 

 

PERONA Mathieu, Le Bien-être des Français – 

Mars 2023, Observatoire du Bien-être du 

CEPREMAP, 2023-04-05, 6 p. (Note de l’OBE, 

n°2023-07) 

Consulter... 

Rapport complet : Consulter... 

 

Le pouvoir des individus. Perspectives de 

personnes avec une expérience vécue de 

maladie non transmissible, de trouble de la 

santé mentale et de maladie neurologique, 

OMS, 2023, 69 p. 

Consulter... 

 

Prosiris (PROmotion de la Santé et Items pour 

la Réduction des Inégalités sociales et 

territoriales de Santé) : une grille 

d’accompagnement de vos projets de santé, 

Ireps Grand Est, 2023-06-13 

Consulter... 

 

Repenser la répartition du pouvoir pour 

favoriser l’équité en santé : parlons-en, Centre 

de collaboration nationale des déterminants de la 

santé, 2023 

Consulter... 

 

Ressources pour répondre à la question : 

« Quelle est l’efficacité des interventions de 

promotion de la santé ? ». Sélection de 

ressources, RESO – Université Catholique du 

Louvain, 2022-10, 12 p. 

Consulter... 

https://ireps-ara.org/ind/m.asp?id=165
https://ireps-ara.org/ind/m.asp?id=182
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2023/23-516-01W.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2023/23-516-03W.pdf
https://www.coe.int/fr/web/bioethics/guide-to-health-literacy#{%22128387839%22:[0]}
https://nccdh.ca/images/uploads/CCNDS_Repenser_la_repartition_du_pouvoir_pour_favoriser_lequite_en_sante_parlons_en_FR.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3425464/fr/impact-des-recommandations-la-has-publie-un-programme-pour-faciliter-l-appropriation-des-recommandations-par-les-professionnels
https://oxi90.com/VWSNNHS50/Interactions-Sante-Sept22/3D24B2C9B6714AC2A6141BD185EF154C.php
https://questionsante.org/articles-bxl-sante/quelle-place-et-quelle-visibilite-pour-les-demarches-communautaires-en-sante/
https://www.cairn.info/revue-les-tribunes-de-la-sante-2023-1-page-35.htm
https://educationsante.be/eco-emotions-et-promotion-de-la-sante/
https://www.cepremap.fr/depot/2023/04/2023-07-Le-Bien-etre-des-Francais-Mars-2023.pdf
https://www.cepremap.fr/depot/2023/04/Le-Bien-etre-en-France-%E2%80%93-Rapport-2022.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/366761/9789240071551-fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.ireps-grandest.fr/index.php/se-documenter/nos-productions/item/1762-prosiris-une-grille-d-accompagnement-de-vos-projets-de-sante
https://nccdh.ca/fr/resources/entry/lets-talk-redistributing-power-to-advance-health-equity
https://sites.uclouvain.be/reso/opac_css/doc_num.php?explnum_id=18583
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REY Sylvie, LEDUC Aude, DEBUSSCHE Xavier (et 

al.), Une personne sur dix éprouve des 

difficultés de compréhension de l’information 

médicale, Études et résultats, n°1269, 2023-05, 8 p. 

Consulter... 

 

[Rubrique de site internet] Méthodologie de 

projet, Pôle ressources en promotion de la santé 

Bretagne, màj 2023 

Consulter... 

 

SAFON Marie-Odile, SUHARD Véronique, L’accès 

aux soins et à la prévention des personnes en 

situation de handicap. Bibliographie 

thématique, Irdes, 2023-06, 333 p. 

Consulter... 

 

SAILLOUR-GLÉNISSON F., SALMI L.R., Évaluation 

des effets d’une intervention complexe, Revue 

d’Epidémiologie et de Santé publique, vol. 71, n°2, 2023-

04 

Consulter... 

 

ST-PIERRE Julie, GAUTHIER Annie, POLLET Romane, 

L’usage du concept de la vulnérabilité en santé 

publique. Outil d’aide à la réflexion éthique, 

INSPQ, 2023-03, 25 p. 

Consulter... 

 

Stratégie et plan d’action sur la promotion de 

la santé dans le contexte des objectifs de 

développement durable 2019-2030, OPS, OMS, 

2022, 46 p. 

Consulter... 

 

Terminologie et équité en santé : Une liste de 

lectures essentielles, Centre de collaboration 

nationale des déterminants de la santé, 2023 

Consulter... 

 

Terminologie propre à l’équité en santé. 

Parlons-en, Centre de collaboration nationale des 

déterminants de la santé, 2023, 11 p. 

Consulter... 

 

Transfert de connaissances : de la théorie à la 

mise en œuvre, PhDesign, 2023-04-24 

Consulter... 

 

Santé Live#10 – La Prévention, Université 

Numérique de La Réunion, 2023-05-04, 1h10 

Consulter... 

 

[Vidéo] Fondamentaux en Promotion de la 

Santé – Agir pour renforcer le pouvoir d’agir 

des personnes, Promotion Santé Normandie, 2023-

04-17, 1min50 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES INTERNET 

 

[Campagne de communication] « On gagne tous les jours à s’intéresser à la santé » : l’Inserm dévoile sa 

nouvelle campagne publicitaire, Inserm, 2023-06-08 

Consulter... 

 

[Mémo] Communiquer pour tous : Web/Supports numériques. Mémo pratique, Santé publique France, 

màj 2023-04-12 

Consulter... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/etudes-et-resultats/une-personne-sur-dix-eprouve-des-difficultes
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/thematiques/methodologie-de-projet/
https://www.irdes.fr/documentation/syntheses/l-acces-aux-soins-et-a-la-prevention-des-personnes-en-situation-de-handicap.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0398762022003649
http://www.santecom.qc.ca/Bibliothequevirtuelle/INSPQ/9782550942962.pdf
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56015
https://nccdh.ca/fr/resources/entry/language-and-health-equity-a-curated-list?mc_cid=af1e713f8f&mc_eid=5709b41d09
https://nccdh.ca/images/uploads/CCNDS_Terminologie_propre_a_lequite_en_sante__Parlons-en_FR.pdf
https://www.agencephdesign.ca/transfert-de-connaissances-de-la-theorie-a-la-mise-en-oeuvre/
https://www.youtube.com/watch?v=Uk74BpZJdLQ
https://www.youtube.com/watch?v=HLAviljqEoQ
https://presse.inserm.fr/on-gagne-tous-les-jours-a-sinteresser-a-la-sante-linserm-devoile-sa-nouvelle-campagne-publicitaire/67109/
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/communiquer-pour-tous-web-supports-numeriques.-memo-pratique
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2. AUTRES THÉMATIQUES 

 
 

 

   2.1. ACTIVITÉ PHYSIQUE 

 

 

◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

Activité physique diminuée et qualité de 

l’alimentation dégradée chez l’enfant pendant 

les vacances d’été, Cerin, 2023-05 

Consulter... 

 

Activité physique et aménagement des espaces 

extérieurs, Promouvoir la santé à l’école, n°89, 2023-

04-24 

Consulter... 

 

À pied d’œuvre. Mettre les piétons au cœur de 

la fabrique des espaces publics, ADEME, 2022-10, 

183 p. 

Consulter... 

 

BACQUAERT Patrick, Anorexie et sport, IRBMS, 

2023-06-07 

Consulter... 

 

BACQUAERT Patrick, Cancers du sein et activités 

physiques ou sport, IRBMS, 2023-04-20 

Consulter... 

 

BACQUAERT Patrick, BACQUAERT Anthony, Le 

Sport Santé, IRBMS, 2023-04-24 

Consulter... 

 

BERRIGAN Félix, Les écrans grugent l’activité 

physique des jeunes, Cent degrés, 2023-05-31 

Consulter... 

 

BLÉHAUT Marianne, GRESSIER Mathilde, En forte 

hausse, la précarité alimentaire s’ajoute à 

d’autres fragilités, Consommation & modes de vie, 

n°329, 2023-05, 4 p. 

Consulter... 

 

BOISGONTIER Matthieu P., CHEVAL Boris, Un 

esprit sain dans un corps sain ? Voici ce qu’en 

dit la science, The conversation, 2023-04-24 

Consulter... 

 

BOUGAULT Valérie, Comment la pollution 

atmosphérique impacte la pratique sportive, 

The conversation, 2023-06-28 

Consulter... 

 

COLLINET Cécile, JARTHON Jeanne-Maud, 

DELALANDRE Matthieu (et al.), Pratique physique 

et sportive en milieu ordinaire et handicap : 

des expériences semées d’embuches, EMPAN, 

n°129, 2023, pp. 151-159 

Consulter... 

 

De la réduction des inégalités d’accès à la 

pratique et à l’insertion sociale et 

professionnelle : usages du sport et des 

activités physiques au sein des cités éducatives, 

UFOLEP, 2023, 46 p. 

Consulter... 

 

Décret no 2023-170 du 8 mars 2023 relatif à 

l’habilitation des maisons sport-santé 

Consulter... 

 

Décret no 2023-235 du 30 mars 2023 fixant la 

liste des maladies chroniques, des facteurs de 

risque et des situations de perte d’autonomie 

ouvrant droit à la prescription d’activités 

physiques adaptées 

Consulter... 

 

De la promotion de l’activité physique à 

l’aménagement des espaces publics : 

l’émergence du design actif, Debout l’info !, n°11, 

2023-04, 9 p. 

Consulter... 

 

Déploiement du dispositif deux heures 

hebdomadaires supplémentaires d’activité 

physique et sportive pour les collégiens – 

Rentrée scolaire 2023, Bulletin officiel de l’Education 

nationale, de la jeunesse et des sports, n°17, 2023-04-27 

Consulter... 

 

DIETSCH Guillaume, Les cours d’éducation 

physique et sportive consistent-ils seulement à 

faire du sport ? The conversation, 2023-05-23 

Consulter... 

 

https://www.cerin.org/breves-scientifiques/activite-physique-diminuee-et-qualite-de-l-alimentation-degradee-chez-l-enfant-pendant-les-vacances-d-ete/
https://questionsante.org/e-journal-pse/activite-physique-et-amenagement-des-espaces-exterieurs/
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-et-batiment/5998-a-pied-d-oeuvre-mettre-les-pietons-au-coeur-de-la-fabrique-des-espaces-publics-9791029720024.html
https://www.irbms.com/anorexie-et-sport/
https://www.irbms.com/prevention-cancers-activites-physiques/
https://www.irbms.com/le-sport-sante/
https://centdegres.ca/ressources/les-ecrans-grugent-l-activite-physique-des-jeunes
https://www.credoc.fr/publications/en-forte-hausse-la-precarite-alimentaire-sajoute-a-dautres-fragilites
https://theconversation.com/un-esprit-sain-dans-un-corps-sain-voici-ce-quen-dit-la-science-203977
https://theconversation.com/comment-la-pollution-atmospherique-impacte-la-pratique-sportive-207964
https://www.cairn.info/revue-empan-2023-1-page-151.htm
http://cosoter-ressources.info/doc_num_data.php?explnum_id=6556
https://www.legifrance.gouv.fr/download/pdf?id=V6uxm7Ilpup-_8dwpiNwVXeRYMO0mh4LBfumLg-FKNE=
https://www.legifrance.gouv.fr/download/pdf?id=wbSfyB0QarBmS_OXWPwKuWp3M35OxUwvbImODEBXLcw=
https://onaps.fr/wp-content/uploads/2023/04/Bulletin-Onaps-Avril23-Designactif.pdf
https://www.education.gouv.fr/bo/2023/Hebdo17/SPOV2311246J
https://theconversation.com/les-cours-deducation-physique-et-sportive-consistent-ils-seulement-a-faire-du-sport-203804
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DIETSCH Guillaume, Sport : comment les 

réseaux sociaux transforment les pratiques des 

jeunes, The conversation, 2023-06-21 

Consulter... 

 

DOMERGUE Luc, REHOR Pavel, 

L’accompagnement de la perte d’autonomie : 

une politique publique en déshérence ? 

Diagnostic et propositions, Fondation Jean Jaurès 
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des inégalités de santé ? Entretien croisé, 

Métropolitiques, 2023-03-27 

Consulter... 

 

CLAES Nele, CARRÉ Arnaud, SMEDING Annique, 

Inégalités sociales de santé mentale, l’apport 

de la psychologie sociale, The inquisitive Mind, n°4, 

2022 

Consulter... 

 

 

 

https://cps.ca/fr/documents/position/une-approche-daffirmation-pour-les-soins-aux-jeunes-transgenres-et-de-diverses-identites-de-genre
https://www.peterlang.com/document/1285846
https://www.yapaka.be/video/video-penser-le-genre-avec-les-adolescents-entre-questionnement-identitaire-et-identite
https://eduscol.education.fr/1590/prevenir-les-lgbtphobies-en-milieu-scolaire#campagne2023
https://jeunesidentitescreatives.com/upload/ressources/Bonjour-Sam-Guide-pedagogique.pdf
https://cultures-sante.be/nos-outils/outils-education-permanente/item/686-legitimes-un-outil-pedagogique-sur-les-inegalites-de-genre-dans-le-sport.html
https://eye.newsletter.ars.sante.fr/m2?r=wAXNBRK4NWIyY2YxNTFiODViNTM2MDY2ZDkyZWY0xBBzXdCZ0LczEEbQl9CF_WjQoNCNBTLwuDYyYTliMjdjNzc4MmJiMWVjYjQ4Y2QxNbdhLnNpemFyZXRAaXJlcHMtYmZjLm9yZ6Caq0NJVklMSVRZX0lEpk1hZGFtZapDT05UQUNUX0lEtkpyeHRBZlptUUJLZjU4V2g1NGNRLUGzRU1BSUxfQ09SUkVDVElPTl9JRKCsRklSU1ROQU1FX0lEpEFubmWrTEFTVE5BTUVfSUSnU2l6YXJldLFPUklHSU5fQ0FQVElPTl9JRLRBYm9fTkxTYW50w6lFbnNlbWJsZa5PUklHSU5fS0lORF9JRKRMSVNUs1BIT05FX0NPUlJFQ1RJT05fSUSgqFNUQVRFX0lEpk5PUk1BTLRvY2NkcG9rMWZ0YnFjNmc5b21qc75JcmVwcyBCb3VyZ29nbmUtRnJhbmNoZS1Db210w6m2aUVFdHJ2ZktTRmE2MVFIWmUwMlVjd6A=
https://educationsante.be/content/uploads/2023/03/es-398-br-1.pdf
https://www.intercommunalites.fr/app/uploads/2023/03/2301BMC010-01-Barometre-de-la-maturite-numerique_multimedia144DPI.pdf
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7633654
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/etudes-et-resultats/depenses-de-sante-et-restes-charge-pour-les
https://www.credoc.fr/publications/la-societe-numerique-francaise-definir-et-mesurer-leloignement-numerique
https://www.credoc.fr/publications/en-forte-hausse-la-precarite-alimentaire-sajoute-a-dautres-fragilites
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6793391
https://metropolitiques.eu/La-renovation-urbaine-au-chevet-des-inegalites-de-sante.html
https://fr.in-mind.org/fr/article/inegalites-sociales-de-sante-mentale-lapport-de-la-psychologie-sociale
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Le Collectif de professionnels et de patients pour la 

refondation de la santé, La santé de proximité : 

repenser les conditions d’un accès aux soins 

pour tous, La Grande Conversation – Terra nova, 

2023-04-13  

Consulter... 

 

DEFEYT Philippe, Les inégalités cachées, 

Inesthinktank.be, 2023-02 

Consulter... 

 

DEMORY Matthieu, Quel avenir pour l’inclusion 

numérique en France ? The conversation, 2023-05-

30 

Consulter... 

 

Deuxième plan quinquennal pour le Logement 

d’abord (2023-2027).  Agir, prévenir, 

construire, pour lutter contre le sans-abrisme. 

Dossier de presse, Délégation interministérielle à 

l’hébergement et à l’accès au logement, 2023-06, 53 p. 

Consulter... 

 

DHERBÉCOURT Clément, FLAMAND Jean, 

Inégalité des chances : ce qui compte le plus, 

France Stratégie, 2023-04, 15 p. (La note d’analyse, 

n°120) 

Consulter... 

 

Diagnostic de la précarité alimentaire en Ile-

de-France, Ansa, Credoc, 2023 

Consulter... 

 

DIF-PRADALIER Maël, JAMMET Thomas, La 

numérisation des administrations produit des 

tensions et exclusion, The conversation, 2023-06-

28 

Consulter... 

 

Entraves dans l’accès à la santé. Les 

conséquences de la réforme de 2019 sur le 

droit à l’aide médicale d’état. Rapport 

d’enquête interassociatif, La Cimade, Dom’Asile, 

Comède, Médecins du Monde, Secours Catholique, 

2023-04, 6 p. 

Consulter... 

 

 

 

France numérique ensemble. Proposition de 

feuille de route issue des travaux du Conseil 

National de la Refondation. 2023-2027, Ministère 

chargé de la transition numérique et des 

télécommunications, 2023, 6 p. 

Consulter... 

 

Inégalité des chances : ce qui compte le plus, 

France stratégie, 2023-04-05 

Consulter... 

 

Inégalités sociales et territoriales de santé dans 

les quartiers populaires. Bibliographie, ORIV, 

2023-03, 19 p. 

Consulter... 

 

Les jeunes sans domicile, entre solidarités 

privées et publiques. Besoins, enjeux et 

perspectives, Observatoire de l’hébergement et du 

logement, 2022-09 (mise en ligne 2023-04), 72 p. 

Consulter... 

Synthèse : Consulter... 

 

LANGLOIS Géraldine, Réduire les inégalités 

territoriales de santé, une priorité encore trop 

floue, Club Santé Social, 2023-03-31 

Premières lignes : Consulter... 

Accessible au centre de ressources régional de l’Ireps 

 

LUNEL Alexandre, FLORA Luigi, La place du 

patient dans l’environnement numérique. 

Dossier thématique, Journal du Droit de la Santé et 

de l’Assurance – Maladie (JDSAM), n°36, 2023 

Consulter... 

 

« La lutte contre les inégalités est avant tout 

une question de valeurs ». Entretien avec Anne 

Brunner de l’Observatoire des inégalités, 

Observatoire des inégalités, 2023-06-20 

Consulter... 

 

Le mal-logement au féminin, Fondation Abbé 

Pierre, 2023-04-11 

Consulter... 

 

Médecins généralistes : début 2022, un sur cinq 

participe à une CPTS et un sur vingt emploie 

une assistante médicale, Etudes et résultats, n°1268, 

2023-05, 5 p. 

Consulter... 

https://www.lagrandeconversation.com/societe/la-sante-de-proximite-repenser-les-conditions-dun-acces-aux-soins-pour-tous/
https://inesthinktank.be/les-inegalites-cachees/
https://theconversation.com/quel-avenir-pour-linclusion-numerique-en-france-205323
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/20.06.2023_DP_Logement_dabord2.pdf
https://www.strategie.gouv.fr/sites/strategie.gouv.fr/files/atoms/files/fs-2023-na-120-inegalite_des_chances-avril_3.pdf
https://www.solidarites-actives.com/fr/nos-actualites/publication/diagnostic-de-la-precarite-alimentaire-en-ile-de-france
https://theconversation.com/la-numerisation-des-administrations-produit-tensions-et-exclusion-207049
https://www.comede.org/wp-content/uploads/2023/04/Rapport-denquete-interassociatif-AME-IDF-20-avril-2023.pdf
https://societenumerique.gouv.fr/documents/60/France_Num%C3%A9rique_Ensemble_23-27_DS03MHU.pdf
https://www.strategie.gouv.fr/publications/inegalite-chances-compte-plus
https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2023/05/oriv_biblio_inegalites_sante_quartiers_populaires_mars-2023.pdf
https://www.untoitpourtous.org/wp-content/uploads/2023/04/Etude_jeunes_vf.pdf
https://www.untoitpourtous.org/wp-content/uploads/2023/04/Note-de-synthese-Etude-jeunes_vf.pdf
https://www.lagazettedescommunes.com/860708/reduire-les-inegalites-territoriales-de-sante-une-priorite-encore-trop-floue/
https://www.cairn.info/revue-journal-du-droit-de-la-sante-et-de-l-assurance-maladie-2023-1.htm
https://www.inegalites.fr/La-lutte-contre-les-inegalites-est-avant-tout-une-question-de-valeurs-Entretien
https://www.fondation-abbe-pierre.fr/actualites/le-mal-logement-au-feminin
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/etudes-et-resultats/medecins-generalistes-debut-2022-un-sur-cinq
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MEGGLÉ Caroline, Plan logement d’abord 2 : une 

continuité dans les ambitions, mais encore 

« beaucoup de flou », Localtis, 2023-06-20 

Consulter... 

 

MERIADE Laurent, ROCHETTE Corinne, LANGLOIS 

Éric (et al.), Déserts médicaux : l’accès réel des 

patients aux soins est aussi important que le 

nombre de médecins, The conversation, 2023-02-

14 

Consulter... 

 

L’OMS publie le plus grand recueil mondial de 

données sur les inégalités en matière de santé. 

Communiqué de presse, OMS, 2023-04-20 

Consulter... 

 

PENNEAU Anne, OR Zeynep, Les inégalités 

territoriales de financement et d’accessibilité 

des soins médico-sociaux : quel impact sur les 

dépenses de santé des séniors ? Questions 

d’économie de la santé, n°279, 2023-05, 8 p. 

Consulter... 

 

Personnes étrangères vulnérables : prévention, 

soins, accompagnement. Guide pratique pour 

les professionnel.le.s. Edition 2023, Comède, 

Santé publique France, 2023, 120 p. 

Consulter... 

 

PIRUS Claudine, Prestations sociales : pour 

quatre personnes sur dix, le non-recours est 

principalement lié au manque d’information, 

Etudes & Résultats, n°1263, 2023-04, 8 p. 

Consulter... 

 

Précarité énergétique d’été. Une nouvelle 

forme de mal-logement, Fondation Abbé Pierre, 

2023-06, 29 p. 

Consulter... 

 

/ Occitanie / Quand la santé délaisse la ville, 

Toulouse se transforme en désert médical, 

France Info, 2023-06-16 

Consulter... 

 

Rapport sur les inégalités en France : fracture 

sociale, le retour, Observatoire des inégalités, 

2023-06-08 

Consulter... 

RIOU Alice, Précarité menstruelle : quand le 

politique et l’économique s’invitent dans 

l’intime, The conversation, 2023-03-30 

Consulter... 

 

LE ROLLAND Lucie, MENDRAS Pauline, ROY 

Delphine (et al.), Les refus de soins opposés aux 

bénéficiaires de la complémentaire santé 

solidaire et de l’aide médicale de l’État – Un 

testing portant sur une première prise de 

rendez-vous médical par téléphone auprès des 

généralistes, des ophtalmologues et des 

pédiatres, Les dossiers de la Drees, n°109, 2023-05, 61 

p. 

Consulter... 

 

QUENEAU Patrice, OURABAH Rissane, Les zones 

sous-denses, dites « déserts médicaux », en 

France. Etat des lieux et propositions 

concrètes. Rapport, Académie nationale de 

médecine, 2023-04, 23 p. 

Consulter... 

 

Université McMaster, 3 stratégies fondées sur des 

données probantes pour réduire la solitude et 

l’isolement social, Portail sur le vieillissement 

optimal de McMaster, 2023-06-31 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 

[Jeu] Légitimes – Un outil pédagogique sur les 

inégalités de genre dans le sport, Cultures & 

Santé, 2023 

Consulter... 

 

 

 

   2.7. PARENTALITÉ / PETITE ENFANCE 

 

 
◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

Actualisation du carnet de santé de maternité. 

1ère partie : objectifs, format et modalités de 

diffusion, HCSP, 2023-04-21 

Consulter... 

 

https://www.banquedesterritoires.fr/plan-logement-dabord-2-une-continuite-dans-les-ambitions-mais-encore-beaucoup-de-flou
https://theconversation.com/deserts-medicaux-lacces-reel-des-patients-aux-soins-est-aussi-important-que-le-nombre-de-medecins-199703
https://www.who.int/fr/news/item/20-04-2023-who-releases-the-largest-global-collection-of-health-inequality-data
https://www.irdes.fr/recherche/2023/qes-279-les-inegalites-territoriales-de-financement-et-d-accessibilite-des-soins-medico-sociaux.html
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/personnes-etrangeres-vulnerables-prevention-soins-accompagnement.-guide-pratique-pour-les-professionnel-le-s
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2023-04/ER1263.pdf
https://www.fondation-abbe-pierre.fr/sites/default/files/2023-06/Brochure-Precarite-energetique-ete.pdf
https://france3-regions.francetvinfo.fr/occitanie/haute-garonne/toulouse/quand-la-sante-delaisse-la-ville-toulouse-se-transforme-en-desert-medical-2796054.html
https://www.inegalites.fr/Fracture-sociale-le-retour
file:///C:/Users/Jomar/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5EZZX828/Consulter
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/les-dossiers-de-la-drees/les-refus-de-soins-opposes-aux
https://www.academie-medecine.fr/wp-content/uploads/2023/04/Rapport-Deserts-medicaux-definitif.pdf
https://www.mcmastervieillissementoptimal.org/blog/detail/blog/2023/06/21/3-strat%c3%a9gies-fond%c3%a9es-sur-des-donn%c3%a9es-probantes-pour-r%c3%a9duire-la-solitude-et-l'isolement-social
https://cultures-sante.be/nos-outils/outils-education-permanente/item/686-legitimes-un-outil-pedagogique-sur-les-inegalites-de-genre-dans-le-sport.html
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1283
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Article 51 : lancement de l’expérimentation 

Mam’en forme, un parcours coordonné pour 

les femmes enceintes vulnérables en situation 

d’obésité en Seine-Saint-Denis, ARS Ile-de-

France, 2023-03-30 

Consulter... 

 

BOHIC Nicole, FROSSARD Jean-Baptiste, ITIER 

Christophe (et al.), Qualité de l’accueil et 

prévention de la maltraitance dans les crèches. 

Tome 1 : Rapport, IGAS, 2023-03, 111 p. 

Consulter... 

 

Être aux côtés des enfants dans leur processus 

de construction identitaire, Yapaka.be, 2023 

Consulter... 

 

Fiches sur la paternité et la coparentalité en 

périnatalité sociale, Espace périnatalité sociale 

Québec, s.d. 

Consulter... 

 

GADEAU Ludovic, La parentalité positive à 

l’épreuve de la vraie vie, Yapaka.be, 2023-03, 59 p. 

Consulter... 

 

Groupe de travail de la petite enfance de la Société 

canadienne de pédiatrie (2022-2023), Des 

expériences négatives de l’enfance à la santé 

relationnelle précoce : les conséquences pour 

la pratique clinique. Document de principes, 

Société canadienne de pédiatrie, 2023-04-03 

Consulter... 

 

Handicap et droit à la vie intime, affective, 

sexuelle et à la parentalité : les propositions du 

Comité Parentalité, APF France handicap, 2023-03-

24 

Consulter... 

 

JONES K.A., FREIJAH I., BRENNAN S.E. (et al.), 

Interventions de la grossesse jusqu’à deux ans 

après la naissance pour les parents souffrant du 

syndrome de stress post-traumatique 

complexe et/ou ayant subi des mauvais 

traitements pendant l’enfance, Cochrane, 2023-

05-04 

Consulter... 

 

MELANÇON Andréane, BERGERON-GAUDIN 

Marie-Ève, Usage des écrans par les parents en 

présence de leur enfant de 0 à 6 ans : les effets 

sur les pratiques parentales. Synthèse des 

connaissances, INSPQ, 2023-04,  

Consulter... 

 

PAPON Sylvain, Depuis 2015, la mortalité 

infantile en France est supérieure à la moyenne 

européenne, Insee Focus, n°301, 2023-06-14 

Consulter... 

 

Quels sont les besoins des familles en situation 

de pauvreté en matière d’accueil du jeune 

enfant et d’aide à la parentalité ? Rapport final, 

CRÉDOC, 2023-03, 118 p. 

Consulter... 

 

/ Occitanie / [Replay – vidéo] Haute-Garonne : 

des webinaires « ateliers naissance » pour 

préparer l’arrivée de bébé, L’Assurance Maladie, 

2023-05-23 

Consulter... 

 

[Replay – vidéo] Webinaire – Les 1000 premiers 

jours… et les perturbateurs endocriniens ? 

Chaire UNESCO Educations et Santé, 2023-04 

Consulter... 

 

[Rubrique de site internet] Programme Fortiche, 

Ireps Occitanie, 2023 

Consulter... 

 

[Série de podcasts] Être parents c’est…, Le 

Ligueur, Yapaka.be, 2023 

Consulter... 

 

Troubles spécifiques du langage et des 

apprentissages : un guide pour prévenir, 

repérer et orienter, ARS Provence-Alpes Côte 

d’Azur, 2023-03-02 

Consulter... 

 

[Vidéo] ROSKAM Isabelle, Impact des réseaux 

sociaux sur l’ambition de perfection du parent, 

Yapaka.be, 2023-04-14, 5min58 

Consulter... 

 

https://www.iledefrance.ars.sante.fr/article-51-lancement-de-lexperimentation-mamen-forme-un-parcours-coordonne-pour-les-femmes
https://www.igas.gouv.fr/IMG/pdf/2022-062r_tome_1.pdf
https://www.yapaka.be/texte/texte-etre-aux-cotes-des-enfants-dans-leur-processus-de-construction-identitaire
https://perinat.social/ressources/fiches-dintervention-sur-la-paternite-et-la-coparentalite-en-perinatalite-sociale/
https://www.yapaka.be/livre/la-parentalite-positive-a-lepreuve-de-la-vraie-vie
https://cps.ca/fr/documents/position/des-experiences-negatives-de-lenfance-a-la-sante-relationnelle-precoce-les-consequences-pour-la-pratique-clinique
https://www.apf-francehandicap.org/actualite/handicap-et-droit-la-vie-intime-affective-sexuelle-et-la-parentalite-les-propositions-du
https://www.cochrane.org/fr/CD014874/BEHAV_interventions-de-la-grossesse-jusqua-deux-ans-apres-la-naissance-pour-les-parents-souffrant-du
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3307-usage-ecrans-parents-presence-enfant-0-6-ans.pdf
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7627069
https://www.strategie.gouv.fr/sites/strategie.gouv.fr/files/atoms/files/fs-2023-rapport_final_credoc-avril.pdf.pdf
https://www.ameli.fr/haute-garonne/assure/actualites/haute-garonne-des-webinaires-ateliers-naissance-pour-preparer-l-arrivee-de-bebe-0
https://chaireunesco-es.org/2023/04/04/webinaire-les-1000-premiers-jours-et-les-perturbateurs-endocriniens/
https://www.ireps-occitanie.fr/programme-fortiche/
https://www.yapaka.be/page/podcasts/parents
https://www.paca.ars.sante.fr/troubles-specifiques-du-langage-et-des-apprentissage-un-guide-pour-prevenir-reperer-et-orienter
https://www.yapaka.be/video/video-impact-des-reseaux-sociaux-sur-lambition-de-perfection-du-parent
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[Vidéo] ROSKAM Isabelle, La parentalité positive 

à l’épreuve du quotidien, Yapaka.be, 2023-04-12, 

5min49 

Consulter... 

 

VOISIN Aurélie, Quels sont les liens entre burn-

out parental et handicap ? Comment 

intervenir ? Ideereka, 2023-05-09 

Consulter... 

 

[Replay – Vidéo] Webinaire – Les 1000 premiers 

jours… et les perturbateurs endocriniens ? 

Chaire Unesco Educations, 2023-04 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 

[BD] Devenir papa. Prendre soin de sa santé 

mentale et de celle de sa compagne à la 

naissance de son enfant, Psycom, 2023-05-16 

Consulter... 

 

[Brochure] Le guide de l’allaitement maternel, 

Santé publique France, màj 2023 

Consulter... 

 

[MOOC] Santé mentale périnatale au cours des 

1000 premiers jours, PATH - France, EPSM Lille-

Métropole, 2023 

Consulter... 

 

[Programme] Programme Fortiche, Ireps 

Occitanie, 2023 

Consulter... 

 

 

 

   2.8. POLITIQUE DE SANTÉ / SANTÉ ET 

TERRITOIRES 

 
 

◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

4000 maisons de santé pluriprofessionnelles. 

Plan d’action, Ministère de la santé et de la 

prévention, 2023-06, 14 p. 

Consulter... 

 

 

Analyse : Les contrats locaux de santé 

intercommunaux, Intercomunalités de France, 

2023-01-06 

Consulter... 

 

Avis relatif à la contribution du Haut Conseil 

de la santé publique pour la future Stratégie 

nationale de santé, HCSP, 2023-03-06 

Consulter... 

 

BERNIER Nicole F., Vers une approche axée sur 

la Santé dans toutes les politiques aux paliers 

fédéral, provincial et territorial ? Rapport, 

Centre de collaboration nationale sur les politiques 

publiques et la santé, 2023 

Consulter... 

 

CHAMBAUD Laurent, CORNUZ Jacques, Débat : 

Changer les mots pour changer le système de 

santé ? The conversation, 2023-06-15 

Consulter... 

 

GAUTIER Sylvain, Les conditions de l’action 

collective dans le cadre des communautés 

professionnelles territoriales de santé : une 

approche qualitative exploratoire. Thèse, 

Université Paris Est Creteil, 2019 (mise en ligne 2023-

06), 419 p. 

Consulter... 

 

MEGGLÉ Caroline, CNR Santé : François Braun 

appelle à déployer les 

« solutions territoriales », Banque des territoires, 

2023-05-04 

Consulter... 

 

MELIHAN-CHEININ Pascal, Démocratie 

participative en santé. Dossier, ADSP, n°121, 

2023-03 

Consulter... 

 

La décentralisation 40 ans après. Rapport 

public annuel, Cours des comptes, 2023-03, 572 p. 

Consulter... 

 

Les démarches participatives dans les quartiers 

prioritaires. Etat des lieux 2014-2023, ANCT, 

2023-04, 42 p. 

Consulter... 

 

https://www.yapaka.be/video/video-la-parentalite-positive-a-lepreuve-du-quotidien
https://www.ideereka.com/article/liens-entre-burn-out-parental-et-handicap
https://chaireunesco-es.org/2023/04/04/webinaire-les-1000-premiers-jours-et-les-perturbateurs-endocriniens/
https://www.psycom.org/agir/linformation/les-bandes-dessinees/
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/nutrition-et-activite-physique/documents/brochure/le-guide-de-l-allaitement-maternel
https://pns-mooc.com/fr/mooc/25/presentation
https://www.ireps-occitanie.fr/programme-fortiche/
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/dp_msp.pdf
https://www.intercommunalites.fr/actualite/analyse-les-contrats-locaux-de-sante-intercommunaux/
https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2023/05/hcspa20230306_stnadesacoduhacodelasapu.pdf
https://ccnpps-ncchpp.ca/docs/2023-Vers-une-approche-axee-sur-la-Sante-dans-toutes-les-politiques-aux-paliers-federal-provincial-et-territorial.pdf
https://theconversation.com/debat-changer-les-mots-pour-changer-le-systeme-de-sante-207246
https://www.fabrique-territoires-sante.org/etude-les-conditions-de-laction-collective-dans-le-cadre-des-communautes-professionnelles-territoriales-de-sante-une-approche-qualitative-exploratoire/
https://www.banquedesterritoires.fr/cnr-sante-francois-braun-appelle-deployer-les-solutions-territoriales
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/Adsp?clef=1182
https://www.ccomptes.fr/system/files/2023-03/20230310-RPA-2023_0.pdf
https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/sites/default/files/2023-04/etat_des_lieux_demarches_participatives_QPV_DGDPV.pdf
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Deuxième plan quinquennal pour le Logement 

d’abord (2023-2027).  Agir, prévenir, 

construire, pour lutter contre le sans-abrisme. 

Dossier de presse, Délégation interministérielle à 

l’hébergement et à l’accès au logement, 2023-06, 53 p. 

Consulter... 

 

Développer une politique territoriale en santé. 

retour d’expérience de six intercommunalités, 

Intercommunalités de France, 2023-04, 29 p. 

Consulter... 

 

Enjeux de santé dans les quartiers prioritaires, 

RNCRPV, 2023-03, 20 p. 

Consulter... 

 

Étude sur la santé en milieu rural. #2 La 

mortalité. Dossier de presse, AMRF, 2023-04, 9 p. 

Consulter... 

 

Feuille de route du numérique en santé 2023-

2027. Mettre le numérique au service de la 

santé, Gouvernement, 2023-05, 47 p. 

Consulter... 

 

FLEURET Sébastien, Territoire, coordinations et 

coopérations en santé : une approche par les 

cartes mentales géographiques, Revue 

francophone sur la santé et les territoires (RFST), 2023-

03-14 

Consulter... 

 

GUERY Hervé, La mesure du non-recours aux 

politiques publiques locales par les habitants 

des quartiers de la politique de la ville, Compas 

ZOOM, n°28, 2023-06-05, 7 p. 

Consulter... 

 

ISAAC-SIBILLE Cyrille, CHAUVIN Franck, 

LACOVELLI Xavier, Deuxième journée 

parlementaire « Prévention en santé ». Feuille 

de route 2023-2027. Restitution des 

contributions des coalisés, Gouvernement, 2023-

04-11, 23 p. 

Consulter... 

 

LANGLOIS Géraldine, Dynamiques territoriales 

de santé : la délicate question de l’articulation 

des outils, Club Santé Social, 2023-04-11 

Consulter... 

Plan vélo & marche 2023-2027. 1er Comité 

interministériel. Dossier de presse, 

Gouvernement.fr, 2023-05-05 

Consulter... 

 

[Podcast] HANGARD Gilbert, Fabriquer des 

territoires promoteurs de santé, Voix de la santé 

publique (SFSP), 2023-06-23, 23min52 

Consulter... 

 

Pour une refondation du système de santé. 

Dossier, La Grande Conversation, 2023-03-29 

Consulter... 

 

Programme pour l’amélioration de l’impact 

des recommandations 2023-2028, HAS, 2023-04-

05 

Consulter... 

 

[Replay – Podcast] Webinaire « Dynamiques 

territoriales de santé (CLS, ASV, CLSM) et 

CPTS : quelle articulation ? », Fabrique 

Territoires Santé, 2023-06, 18 enregistrements 

Consulter... 

 

[Replay - Vidéo] Webinaire : Les actions santé 

dans les intercommunalités, Elus, santé publique & 

territoires, 2023-05-12 

Consulter... 

 

RUSCH Emmanuel, DENIS Frédéric, Conseil 

national de la refondation en santé : une 

opportunité pour renforcer la démocratie en 

santé et initier une nouvelle gouvernance du 

système de santé ? Santé publique, vol. 34, n°6, 

2022-11, pp. 757-760 

Consulter... 

 

Santé : Le pari des territoires – Bibliographie, 

Ireps Auvergne Rhône-Alpes, 2023-05, 4 p. 

Consulter... 

 

Santé : quelle politique publique contre les 

déserts médicaux ? Vie publique, 2023-04-24 

Consulter... 

 

La santé, une opportunité pour les projets de 

renouvellement urbain, AURG, 2023 

Consulter... 

 

https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/20.06.2023_DP_Logement_dabord2.pdf
https://www.intercommunalites.fr/app/uploads/2023/04/2023_focus-Sante_V6.pdf
http://cosoter-ressources.info/doc_num_data.php?explnum_id=6564
https://www.calameo.com/read/00530798972cc2bc6c989
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/dossier_de_presse_-_feuille_de_route_du_numerique_en_sante_2023-2027_-_17_mai_2023.pdf
https://journals.openedition.org/rfst/1785
http://www.lecompas.fr/doc/CompaszOOm28_05juin2023.pdf
https://xrm3.eudonet.com/XRM/at?tok=2562AB8E&cs=og9EZz1haFUN-CT6nGmG709uv80hMO0jY9UfOIpFj74aaaMIEsUSrr8Vo2qmAV1R&p=Rp3YCkEh42-3QUCRtNGjr3cz46celVLuts8wDqvludPG8GUTPN8daloLQFslW7HCDbvrNSAdl0o%3d
https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2023/04/Dynamiques-territoriales-de-sante-_-la-delicate-question-de-larticulation-des-outils.pdf
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/23100_DP-Plan-velo-2023.pdf
https://podcasters.spotify.com/pod/show/sfspasso/episodes/Gilbert-Hangard---Fabriquer-des-territoires-promoteurs-de-sant-e25llu2
https://www.lagrandeconversation.com/dossier/societe/pour-une-refondation-du-systeme-de-sante/
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3425308/fr/programme-pour-l-amelioration-de-l-impact-des-recommandations-2023-2028
https://soundcloud.com/fabrique-territoires-sante/sets/webinaire-dynamiques-territoriales-de-sante-cls-asv-clsm-et-cpts-quelle-articulation
https://www.espt.asso.fr/webinaire-les-actions-sante-dans-les-intercommunalites/
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2022-6-page-757.htm
https://documentation.ireps-ara.org/sante-le-pari-des-territoires-bibliographie/
https://www.vie-publique.fr/eclairage/24080-sante-quelle-politique-publique-contre-les-deserts-medicaux
https://www.aurg.fr/5868-la-sante.htm
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Stratégie nationale de santé 2023-2033. 

Contribution du Haut Conseil de la santé 

publique, HCSP, 2023-03, 199 p. 

Consulter... 

Synthèse : Consulter... 

 

Stratégie nationale de santé : contribution du 

Haut Conseil de la santé publique (2023), HCSP, 

2023-03-06 (mise en ligne 2023-04-14) 

Consulter... 

 

SCHWEYER François-Xiavier, VEZINAT Nadège, 

NOÛS Camille, Penser la santé autrement : le 

défi de l’intégration sociale, Sociologies pratiques, 

n°45, 2022, pp. 1-7 

Consulter... 

 

Territoires durables et résilients : un enjeu 

majeur de santé publique ! France Ville Durable, 

2023, 43 p.  

Consulter... 

 

Un droit de dérogation reconnu aux agences 

régionales de santé pour adapter les politiques 

de santé aux territoires et simplifier les 

démarches, Ministère de la santé et de la 

prévention, 2023-04-23 

Consulter... 

 

[Vidéo] La Santé au Cœur des Territoires 2 : La 

santé des femmes à Saint-Denis, Elus santé 

publique & territoires, 2023-05-17 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 

[Site internet] Refonte du site internet du Réseau 

français Villes-Santé, 2023 

Consulter... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2.9. SANTÉ DES ENFANTS ET DES JEUNES 

 
 

      2.9.1. GÉNÉRALITÉS 
 

◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

Aménager, encadrer et animer une cour 

d’école : outils et pistes d’action. Dossier, Cent 

degrés, 2023 

Consulter... 

 

AMSELLEM MAINGUY Yaëlle, LACROIX Isabelle, 

Expériences du passage à la majorité des 

jeunes incarcérés. Avoir 18 ans en prison, INJEP 

analyses & synthèses, n°68, 2023-05, 4 p. 

Consulter... 

 

Bien-être et amélioration de l’environnement 

physique et social en milieu scolaire. Sélection 

de ressources, RESO - Université Catholique du 

Louvain, 2023-04, 14 p. 

Consulter... 

 

CAMPILLO Philippe, Chez l’enfant et l’adolescent, 

le mal de dos est aussi un problème de santé 

publique, The conversation, 2023-05-30 

Consulter... 

 

Les chiffres clés de la jeunesse 2023, Injep, 2023-

05, 61 p. 

Consulter... 

 

DAHAN Muriel, WIITKAR Fabrice, La qualité de 

vie des étudiants en santé (QVES), IGAS, 2022-

07 (mise en ligne 2023), 105 p. 

Consulter... 

 

Fnors, Santé des jeunes. Dossier, Epitomé, n°5, 

2023-05, 6 p. 

Consulter... 

 

GARNIER Pascale, BRODY Aymeric, CHICHARRO 

SAITO Gladys (et al.), Ce que les toilettes 

scolaires nous apprennent sur la vie des élèves, 

The conversation, 2023-04-11 

Consulter... 

 

Ireps Auvergne Rhône-Alpes, « A l’école, la santé 

n’est pas un sujet qui intéresse les parents ». 

Entretien, Interactions Santé, 2023-06 

Consulter... 

 

https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=hcspr20230328_strnatdesanconduhaucondelasanpub.pdf
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=hcsps20230328_strnatdesanconduhaucondelasanpub.pdf
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1280
https://www.cairn.info/revue-sociologies-pratiques-2022-2-page-1.htm?contenu=article
https://francevilledurable.fr/wp-content/uploads/2023/06/39117_Livrable-sante-et-ville-durable-2023_VF.pdf
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/un-droit-de-derogation-reconnu-aux-agences-regionales-de-sante-pour-adapter-les
https://www.espt.asso.fr/la-sante-au-coeur-des-territoires-2-la-sante-des-femmes-a-saint-denis/
https://villes-sante.com/
https://centdegres.ca/ressources/dossiers/amenager-encadrer-et-animer-une-cour-d-ecole-outils-et-pistes-d-action
https://injep.fr/publication/experiences-du-passage-a-la-majorite-des-jeunes-incarceres/
https://injep.fr/publication/experiences-du-passage-a-la-majorite-des-jeunes-incarceres/
https://sites.uclouvain.be/reso/opac_css/doc_num.php?explnum_id=18853
https://theconversation.com/chez-lenfant-et-ladolescent-le-mal-de-dos-est-aussi-un-probleme-de-sante-publique-206359
https://injep.fr/publication/les-chiffres-cles-de-la-jeunesse-2023/
https://www.igas.gouv.fr/IMG/pdf/2022-001r.pdf
https://www.fnors.org/wp-content/uploads/2023/06/Epitome_5_Fnors_Mai-2023_VF.pdf
https://theconversation.com/ce-que-les-toilettes-scolaires-nous-apprennent-sur-la-vie-des-eleves-202260?
https://ireps-ara.org/ind/m.asp?id=183
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Les jeunes sans domicile, entre solidarités 

privées et publiques. Besoins, enjeux et 

perspectives, Observatoire de l’hébergement et du 

logement, 2022-09 (mise en ligne 2023-04), 72 p. 

Consulter... 

Synthèse : Consulter... 

 

Marche, vélo et sport-santé : vers de nouvelles 

alliances dans les territoires, Adma, 2023-06, 47 p. 

Consulter... 

 

POULHÈS Alexis, PROULHAC Laurent, Pollution 

de l’air : En France, des zones à faibles 

émissions efficaces mais inégalitaires ? The 

conversation, 2023-05-08 

Consulter... 

 

POULHÈS Alexis, PROULHAC Laurent, Pollution 

de l’air : En France, des zones à faibles 

émissions efficaces mais inégalitaires ? The 

conversation, 2023-05-08 

Consulter... 

 

Quelles politiques publiques pour les jeunes 

sortant de la protection de l’enfance ? ONPE 

Synthèses, n°13, 2023-05, 4 p. 

Consulter... 

 

La participation des enfants aux projets de 

mobilités actives, Adma, 2023-02-09 

Consulter... 

 

La participation des enfants et des jeunes. 

Synthèse, CAPEJ, 2023-04, 15 p. 

Consulter... 

 

[Podcast] JAUFFRET-ROUSTIDE Marie, Podcast : 

Jeunes et cannabis, au-delà des caricatures, The 

conversation, 2023-06-21 

Consulter... 

 

Rapport sur le devenir de la santé à l’école, 

SNiCS, 2023-05, 52 p. 

Consulter... 

 

REDA Robin, Rapport d’information sur la 

médecine scolaire et la santé à l’école, 

Assemblée nationale, 2023-05 

Consulter... 

 

Santé, bien-être et réussite éducative : 

comment augmenter la portée de nos actons 

auprès des jeunes ? Dossier, Cent degrés, s.d. 

Consulter... 

 

[Série de podcasts] Les podcasts du film annuel – 

le bien-être des élèves et des personnels, IH2EF, 

2023-05-10, 6 podcasts 

Consulter... 

 

Soutenir le bien-être de la population 

étudiante internationale. Résultats de 

recherche, ORES, 2023-05-30 

Consulter... 

 

Un an de politiques de jeunesse 2022, Injep, 

2023-05, 344 p. 

Consulter... 

 

Un travail d’équipe pour favoriser de bonnes 

habitudes de sommeil chez les jeunes, 

Centdegres.ca, 2023-05 

Consulter... 

 

[Vidéo] BENHAÏM Michèle, Penser le genre avec 

les adolescents : entre questionnement 

identitaire et identité, Yapaka.be, 2023-05-16, 

4min04 

Consulter... 

 

[Vidéo] MAES Sophie, L’école a-t-elle un rôle à 

jouer dans la santé mentale des jeunes ? 

Yapaka.be, 2023-04-14, 3min33 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 
[Exposition] Outil-Expo « Rythmes de vie des 

enfants de 0 à 6 ans », Ireps Auvergne Rhône-

Alpes, 2023 

Consulter... 

 
[Guide] Bonjour Sam : Sensibiliser les jeunes 

par le jeu. Guide pédagogique pour les écoles 

primaires, Jeunes identités créatives, 2020, 68 p. 

Consulter... 

 

 

 

 

https://www.untoitpourtous.org/wp-content/uploads/2023/04/Etude_jeunes_vf.pdf
https://www.untoitpourtous.org/wp-content/uploads/2023/04/Note-de-synthese-Etude-jeunes_vf.pdf
https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2023/06/2023-06-Etude_sante.pdf
https://theconversation.com/pollution-de-lair-en-france-des-zones-a-faibles-emissions-efficaces-mais-inegalitaires-202919
https://theconversation.com/pollution-de-lair-en-france-des-zones-a-faibles-emissions-efficaces-mais-inegalitaires-202919
https://onpe.gouv.fr/system/files/publication/bos_13_to_web.pdf
https://www.mobilites-actives.fr/etudes-techniques/4
https://capej.eu/wp-content/uploads/2023/04/CAPEJ-Synthese-Participation-Web-DEF-FR.pdf
https://theconversation.com/podcast-jeunes-et-cannabis-au-dela-des-caricatures-208160
http://www.snics.org/home/3DS
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/16/rapports/cion_fin/l16b1228_rapport-information
https://centdegres.ca/ressources/dossiers/sante-bien-etre-et-reussite-educative-comment-augmenter-la-portee-de-nos-actions-aupres-des-jeunes?
https://www.ih2ef.gouv.fr/les-podcasts-du-film-annuel-le-bien-etre-des-eleves-et-des-personnels
https://www.oresquebec.ca/articles-de-veille/soutenir-le-bien-etre-de-la-population-etudiante-internationale/
https://injep.fr/publication/un-an-de-politiques-de-jeunesse-2022/
https://centdegres.ca/ressources/un-travail-d-equipe-pour-favoriser-de-bonnes-habitudes-de-sommeil-chez-les-jeunes
https://www.yapaka.be/video/video-penser-le-genre-avec-les-adolescents-entre-questionnement-identitaire-et-identite
https://www.yapaka.be/video/video-lecole-a-t-elle-un-role-a-jouer-dans-la-sante-mentale-des-jeunes
https://ireps-ara.org/portail/portail.asp?idz=1973
https://jeunesidentitescreatives.com/upload/ressources/Bonjour-Sam-Guide-pedagogique.pdf
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      2.9.2. CONDUITES À RISQUES / 

ADDICTIVES 
 

◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

Addictions : Prévenir, informer et protéger les 

élèves, Ministère de l’éducation nationale et de la 

jeunesse, s.d. 

Consulter... 

 

BRISSOT Alex, LE NÉZET Olivier, SPILKA Stanislas, 

L’usage de tabac chez les jeunes de 17 ans : 
résultats de l’enquête Escapad, BEH n°9-10, 2023-

05-31 

Consulter... 

 

[Podcast] L’Addi’Scussion #2 : Alcool et 

étudiants, un cocktail explosif ? Association 

Addictions France, 2023, 40min56 

Consulter... 

 

[Podcast] JAUFFRET-ROUSTIDE Marie, Podcast : 

Jeunes et cannabis, au-delà des caricatures, The 

conversation, 2023-06-21 

Consulter... 

 

Programme TABADO : un succès 

encourageant pour le sevrage tabagique des 

jeunes apprentis, INCa, 2023-05-10 

Consulter... 

 

Proposition de loi Influenceurs. Addictions 

France appelle les sénateurs à protéger les 

jeunes de l’addiction à l’alcool, Association 

Addictions France, 2023-05 

Consulter... 

 

[Relay vidéo] Colloque Jeunes et substances 

psychoactives – 30 mars 2023, Institut national du 

cancer, 2023-06, 8 vidéos 

Consulter... 

 

[Replay vidéo] Interventions numériques – 

Colloque « Jeunes et substances 

psychoactives », INCa, 2023-04-27, 41min52 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 

[Brochure] Non aux addictions, oui à ma santé ! 

Les essentiels alcool, tabac, cannabis, Cidj, 2023-

05, 16 p. 

Consulter... 

[Campagne de prévention] Les Consultations 

Jeunes Consommateurs, Association Addictions 

France, 2023-04-21 

Consulter... 

 

[Livret] « Alcool, tabac, jeux d’argent : je dis 

non aux addictions » : nouveau livret de 

prévention avec Bayard Jeunesse, MILDECA, 

2023 

Consulter... 

 

 

      2.9.3. ÉDUCATION À LA VIE 

AFFECTIVE ET SEXUELLE 
 

◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

L’éducation à la vie affective, relationnelle et 

sexuelle, nouvelle réflexion au CESE, CESE, 

2023-06-21 

Consulter... 

 

La fréquentation des sites « adultes » par les 

mineurs, Arcom, 2023-05, 27 p. 

Consulter... 

 

GAUSSEL Marie, Déconstruire le genre, éduquer 

à la sexualité, Eduveille.hypotheses.org, 2023-06-07 

Consulter... 

 

Jeunes Canadiens dans un monde branché, 

phase IV : Les relations et la technologie – le 

sextage, Habilo Médias, 2023-04, 29 p. 

Consulter... 

 

Jeunes et santé sexuelle : comment y voir 

clair ? Les jeunes et la prévention santé. Livre 

blanc, Fondation Ramsay Santé, 2023-06, 32 p. 

(Collection Focus sur…) 

Consulter... 

 

MÉNA Stéphanie, Education à la vie intime, 

affective et sexuelle : les instituts médico-

éducatifs de l’allier en avance sur les écoles, La 

Montagne, 2023-05-09 

Consulter... 

 

PLANQUE Jean-Claude, La question de l’accès des 

mineurs aux sites pornographiques bientôt 

résolue ? The conversation, 2023-04-12 

Consulter... 

 

https://mallettedesparents.education.gouv.fr/parents/ID165/addictions-prevenir-informer-et-proteger-les-eleves
http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2023/9-10/2023_9-10_3.html
https://smartlink.ausha.co/l-addi-scussion/l-addi-scussion-2-alcool-et-etudiants-un-cocktail-explosif
https://theconversation.com/podcast-jeunes-et-cannabis-au-dela-des-caricatures-208160
https://www.e-cancer.fr/Actualites-et-evenements/Actualites/Programme-TABADO-un-succes-encourageant-pour-le-sevrage-tabagique-des-jeunes-apprentis
https://addictions-france.org/presse/proposition-de-loi-influenceurs-addictions-france-appelle-les-senateurs-a-proteger-les-jeunes-de-laddiction-a-lalcool/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLdfhbAjnzbSlRG_-HsVzs-Mve84AnF3GC
https://www.youtube.com/watch?v=FhLsdHrRgWo
https://www.calameo.com/cidj/read/0002126931690e46248eb?page=1
https://addictions-france.org/actualites/les-consultations-jeunes-consommateurs-8483/
https://www.drogues.gouv.fr/alcool-tabac-jeux-dargent-je-dis-non-aux-addictions-nouveau-livret-de-prevention-avec-bayard
https://www.lecese.fr/actualites/leducation-la-vie-affective-relationnelle-et-sexuelle-nouvelle-reflexion-au-cese
https://www.arcom.fr/nos-ressources/etudes-et-donnees/mediatheque/frequentation-des-sites-adultes-par-les-mineurs
https://eduveille.hypotheses.org/17299
https://habilomedias.ca/recherche-et-evaluation/jeunes-canadiens-dans-un-monde-branche/phase-iv/jeunes-canadiens-dans-un-monde-branche-phase-iv-les-relations-et-la-technologie-le-sextage
https://fondation-ramsaysante.com/sites/default/files/2023-06/Livre%20blanc_PREVENTIONSANTE%20SEXUELLE_FRS_2023_0.pdf
https://www.lamontagne.fr/moulins-03000/actualites/education-a-la-vie-intime-affective-et-sexuelle-les-instituts-medico-educatifs-de-l-allier-en-avance-sur-les-etablissements-scolaires-ordinaires_14305270/
https://theconversation.com/la-question-de-lacces-des-mineurs-aux-sites-pornographiques-bientot-resolue-201483
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La posture éducative en santé sexuelle et 

affective. Sélection de ressources 

documentaires, Ireps Nouvelle-Aquitaine, 2023-05, 

10 p. 

Consulter... 

 

[Rubrique de site internet] Éduquer contre les 

LGBTphobies, Canopé, s.d. 

Consulter... 

 

La santé sexuelle de la génération Z : internet, 

réseaux sociaux, pornographie, 64% des 15-25 

ans s’informent par leurs propres moyens, 

Ramsay Santé, 2023-04-06 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 

[Campagne de prévention] Les papillomas, je n’en 

veux pas ! CRIPS Ile-de-France, 2023-04-21 

Consulter... 

 

[Jeu] Un jeu pour ta santé sexuelle, CRIPS Ile-de-

France, màj 2023 

Consulter... 

 

[Ouvrage] Dis-moi tout, Marvin… Parler de 

sexualité de manière adaptée aux jeunes 

enfants : éduquer pour protéger ! Fondation 

Marie-Vincent, 2021, 102 p. 

Consulter... 

 

[Rubrique de site internet] HabiloMédias, Plan de 

leçons Ta vie privée : c’est à toi ! CIPVP, 2023 

Consulter... 

 

[Site internet] Comment on s’aime ? – En avant 

toute(s) 

Site pour répondre aux questions que se posent les 

adolescents et jeunes adultes sur les relations amoureuses 

et sexuelles, familiales, amicales et toutes les autres… Le 

site propose des articles ainsi qu’un service de chat. 

Consulter... 

 

[Site internet] Première(s) fois – En avant toute(s) 

Site pour répondre à toutes les questions que les pré-

adolescents et adolescents de 10 à 14 ans peuvent se 

poser : le rapport aux potes, au collège, à la famille et à 

eux-mêmes. II a été réalisé par l’association « En avant 

toute(s) », qui a pour objectif d’aider les jeunes à réfléchir 

aux relations filles-garçons, aux stéréotypes sexistes, 

racistes, validistes, homophobes… Afin, à terme, de lutter 

contre les violences. 

Consulter... 

 

 

      2.9.4. ÉDUCATION AUX ÉCRANS / 

MÉDIAS 
 

◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

BERNARD Jonathan Y., PONCET Lorraine, SAÏD 

Mélèa (et al.), Temps d’écran de 2 à 5 ans et 

demi chez les enfants de la cohorte nationale 

Elfe, BEH, n°6, 2023-04-12 

Consulter... 

 

BERRIGAN Félix, Les écrans grugent l’activité 

physique des jeunes, Cent degrés, 2023-05-31 

Consulter... 

 

Comment limiter l’impact des réseaux sociaux 

sur les préoccupations corporelles liées aux 

troubles du comportement alimentaire ? 

Guide, IFAC, 2023-03 

Consulter... 

 

HAZA-PERY Marion, ROHMER Thomas, Enfants 

connectés, parents déboussolés, Yapaka.be, 2023-

05, 57 p. 

Consulter... 

 

Impacts du temps d’écran des parents sur leurs 

enfants, Cent degrés, 2023-05-04 

Consulter... 

 

Jeunes Canadiens dans un monde branché, 

phase IV : Education aux médias numériques et 

cybercitoyenneté, HabiloMédias, 2023, 47 p. 

Consulter... 

 

Jeunes Canadiens dans un monde branché, 

phase IV : Les relations et la technologie – le 

sextage, Habilo Médias, 2023-04, 29 p. 

Consulter... 

 

MARCUCCI Laetitia, CHAPOTON Boris, RÉGNIER 

Véronique, Éduquer les adolescents à l’influence 

des médias via le dispositif « Service 

sanitaire », Santé publique, vol. 35, n°1, 2023-01, pp. 

47-58 

Consulter... 

https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/09/Selection-IREPS-NA-posture-educative-en-sante-sexuelle-et-affective-enfants-et-ados-mai-2023.pdf
https://www.reseau-canope.fr/valeurs-de-la-republique/eduquer-contre-les-lgbtphobies.html
https://presse.ramsaygds.fr/communique/217688/-La-sante-sexuelle-de-Generation-Z-Internet-reseaux-sociaux-pornographie-64-15-25-ans-s-informent-par-leurs-propres-moyens?cm=1
https://www.lecrips-idf.net/boite-outils/campagnes-de-sensibilisation/les-papillomas-je-nen-veux-pas
https://www.lecrips-idf.net/boite-outils/le-jeu-pour-ta-sante-sexuelle
https://cdn.marie-vincent.org/wp-content/uploads/2019/04/MV-cahier-causerie-2021-VERSION-FINALE.pdf
https://www.cipvp.ca/protection-de-la-vie-privee-particuliers/plans-de-lecons-ta-vie-privee-cest-a-toi/
https://commentonsaime.fr/
https://premieresfois.fr/
http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2023/6/2023_6_1.html
https://centdegres.ca/ressources/les-ecrans-grugent-l-activite-physique-des-jeunes
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/les-guides-pratiques
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/publication/ta-139-web.pdf
https://centdegres.ca/ressources/impacts-du-temps-d-ecran-des-parents-sur-leurs-enfants?
https://habilomedias.ca/recherche-et-evaluation/jeunes-canadiens-dans-un-monde-branche/jeunes-canadiens-dans-un-monde-branche-phase-iv
https://habilomedias.ca/recherche-et-evaluation/jeunes-canadiens-dans-un-monde-branche/phase-iv/jeunes-canadiens-dans-un-monde-branche-phase-iv-les-relations-et-la-technologie-le-sextage
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2023-1-page-47.htm
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MELANÇON Andréane, BERGERON-GAUDIN 

Marie-Ève, Usage des écrans par les parents en 

présence de leur enfant de 0 à 6 ans : les effets 

sur les pratiques parentales. Synthèse des 

connaissances, INSPQ, 2023-04,  

Consulter... 

 

Numérique en famille : comment 

accompagner ses enfants ? Observatoire de la 

Parentalité & de l’Education Numérique (Open), 

Doctolib, 2023-06 

Consulter... 

 

[Podcast] Ados et réseaux sociaux : et si on avait 

tout faux ? – Parlons pratiques ! #24 

Consulter... 

 

[Podcast] Éduquer aux médias et à 

l’information, Extraclasse – Réseau Canopé, 2023-

03-24, 1h54 

Consulter... 

 

[Podcast] Parlons pratiques ! #24 – Ados et 

réseaux sociaux : et si on avait tout faux ? 

Canopé, 2023-03-29, 48 min. 

Consulter... 

 

Le planning familial lance son tchat en ligne, Le 

planning familial, 2023-03-29 

Consulter... 

 

PLANQUE Jean-Claude, La question de l’accès des 

mineurs aux sites pornographiques bientôt 

résolue ? The conversation, 2023-04-12 

Consulter... 

 

Les réseaux sociaux, lieux de socialisation à 

l’adolescence, Yapaka.be, 2023 

Consulter... 

 

Se distraire à en mourir : internet à l’assaut de 

notre santé mentale, Millénaire 3, 2023 

Consulter... 

 

S’informer, naviguer sur internet et les réseaux 

sociaux, ça s’apprend ! Canopé, 2023-03-30 

Consulter... 

 

Synthèse des résultats de l’enquête Ecrans et 

jeunes, Ireps Bourgogne-Franche-Comté, 2023, 12 p. 

Consulter... 

 

VIH : jeunes, information et prévention, 

Seronet, 2023-03-27 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 

[Campagne de prévention] Les Consultations 

Jeunes Consommateurs, Association Addiction 

France, 2023-04-21 

Consulter... 

 

[Mallette pédagogique] Ma voix est plus forte que 

la haine, Habilo Médias, s.d. 

Consulter... 

 

[Rubrique de site internet] Maîtrisons les écrans : 

La campagne 3-6-9-12 donne des repères, 

Yapaka.be, s.d. 

Consulter... 

 

[Série de vidéos] Résotuto, Lumni, 2023-04, 20 

vidéos 

Consulter... 

 

[Série de vidéos] Vinz et Lou se prennent pour 

des influenceurs, Tralalère, 2023 

Consulter... 

 

[Web-série – Belgique] Story privée, RTBF, 2023, 10 

vidéos 

Consulter... 

 

 

      2.9.5. SANTÉ MENTALE / CPS 
 

◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

Les compétences psychosociales. Dossier, 

CRIPS Ile-de-France, màj 2023-06-14 

Consulter... 

 

HAZO Jean-Baptiste, ROUQUETTE Alexandra, 

Groupe EpiCov, Près d’un enfant sur six a eu 

besoin de soins pour un motif psychologique 

entre mars 2020 et juillet 2021, Etudes et résultats, 

n°1271, 2023-06, 8 p. 

Consulter... 

 

Nouveau dossier spécial 100° sur la santé 

mentale des jeunes, Cent degrés, 2023-04-11 

Consulter... 

 

https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3307-usage-ecrans-parents-presence-enfant-0-6-ans.pdf
https://www.doctolib.fr/sante/prevention-des-ecrans/
https://extraclasse.reseau-canope.fr/parlons-pratiques-24-ados-et-reseaux-sociaux-et-si-on-avait-tout-faux
https://extraclasse.reseau-canope.fr/playlist/eduquer-aux-medias-et-a-l-information
https://extraclasse.reseau-canope.fr/parlons-pratiques-24-ados-et-reseaux-sociaux-et-si-on-avait-tout-faux
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial/le-planning-familial-lance-son-tchat-en-ligne
https://theconversation.com/la-question-de-lacces-des-mineurs-aux-sites-pornographiques-bientot-resolue-201483
https://www.yapaka.be/texte/texte-les-reseaux-sociaux-lieux-de-socialisation-a-ladolescence
https://www.millenaire3.com/dossiers/2020/veille-m3/veille-m3-se-distraire-a-en-mourir-internet-a-l-assaut-de-notre-sante-mentale
https://www.reseau-canope.fr/actualites/actualite/sinformer-naviguer-sur-internet-et-les-reseaux-sociaux-ca-sapprend.html
https://ireps-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/files-upload/resultats-enquete-ecrans130323.pdf
https://seronet.info/article/vih-jeunes-information-et-prevention-95621
https://addictions-france.org/actualites/les-consultations-jeunes-consommateurs-8483/
https://habilomedias.ca/ressources-p%C3%A9dagogiques/ma-voix-est-plus-forte-que-la-haine
https://www.yapaka.be/ecrans
https://www.lumni.fr/programme/resotuto
https://www.youtube.com/@vinzetloutralalere
https://auvio.rtbf.be/emission/story-privee-24834
https://www.lecrips-idf.net/competences-psychosociales
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/etudes-et-resultats/pres-dun-enfant-sur-six-eu-besoin-de-soins-de
https://centdegres.ca/ressources/nouveau-dossier-special-100-sur-la-sante-mentale-des-jeunes
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On a toutes et tous une santé mentale, Psycom, 

2023-06-21 

Consulter... 

 

OPPENHEIM Daniel, Comment aider les enfants 

et les adolescents à traverser l’expérience de la 

Covid-19 ? Empan, n°129, 2023, pp. 130-139 

Consulter... 

 

KALVIN Carla, BIERMAN Karen L., ERATH Stephen 

A., Programmes de prévention et 

d’intervention favorisant les relations positives 

entre pairs chez les jeunes enfants, Encyclopédie 

sur le développement des jeunes enfants, 2023-05, 9 

p. 

Consulter... 

 

NUCKLE Johanne, BERNARD Véronique, La santé 

mentale positive : un principe à intégrer, SÉC – 

FGA FP, 2023-03-29 

Consulter... 

 

PETIOT Oriane, DESBIENS Jean-François, VISIOLI 

Jérôme, Isolement résidentiel, sentiment de 

solitude et engagement des étudiants durant 

l’épidémie de Covid-19, Empan, n°129, 2023, pp. 

140-150 

Consulter... 

 

[Podcasts] Tes mots, nos maux : une série de 

podcasts sur la santé mentale réalisée par les 

jeunes bénévoles de l’UNICEF. Communiqué 

de presse, Unicef, 2023 

Consulter... 

 

PONNOU Sébastien, BEDOIN Diane, MÉLONI 

Dominique (et al.), Education spécialisée : 

permettre à l’enfant en souffrance psychique 

d’exprimer l’indicible, The conversation, 2023-06-

27 

Consulter... 

 

PONNOU Sébastien, BEDOIN Diane, MÉLONI 

Dominique (et al.), Pratiques pédagogiques : des 

alliées sous-estimées pour lutter contre les 

souffrances psychiques de l’enfant, The 

conversation, 2023-06-20 

Consulter... 

 

 

 

 

PONNOU Sébastien, BEDOIN Diane, MÉLONI 

Dominique (et al.), Souffrances psychiques de 

l’enfant : pourquoi il faut miser sur les 

pratiques pédagogiques, The conversation, 2023-

06-20 

Consulter... 

 

PONNOU Sébastien, BRIFFAULT Xavier, Santé 

mentale et soins psychiques de l’enfant : les 

psychothérapies sont-elles vraiment efficaces ? 

The conversation, 2023-04-26 

Consulter... 

 

Premiers résultats de l’étude Enabee sur le 

bien-être et la santé mentale des enfants de 6 à 

11 ans en France métropolitaine, Santé publique 

France, 2023-06-20 

Consulter... 

 

Promouvoir la santé des jeunes. Renforcer les 

compétences psychosociales. Sélection de 

ressources documentaires, Ireps Nouvelle-

Aquitaine, 2023-04, 14 p. 

Consulter... 

 

La santé mentale des jeunes, Psycom, màj 2023-

06-12 

Consulter... 

 

Santé mentale : premiers résultats de l’étude 

Enabee, chez les enfants de 6 à 11 ans 

scolarisés du CP au CM2, Santé publique France, 

2023-06-20 

Consulter... 

 

[Série de podcasts] Eco-anxiété à l’université, 

Service de Santé Universitaire Lyon 1, 2023, 5 

podcasts 

Consulter... 

 

THEUREL Anne, SIZARET Anne, Promouvoir la 

santé mentale des étudiants. Synthèse du 

référentiel d’intervention, Ireps Bourgogne-

France-Comté, 2023-06, 11 p. 

Consulter... 

Référentiel complet : Consulter... 

 

[Vidéo] BENHAÏM Michèle, Comment maintenir 

le lien avec l’adolescent en grande détresse ? 

Yapaka.be, 2023-05-16, 4min21 

Consulter... 

 

https://www.psycom.org/comprendre/la-sante-mentale/on-a-toutes-et-tous-une-sante-mentale/
https://www.cairn.info/revue-empan-2023-1-page-130.htm
https://www.enfant-encyclopedie.com/pdf/expert/relations-entre-pairs/selon-experts/programmes-de-prevention-et-dintervention-favorisant-les
https://www.carrefourfgafp.com/SEC/2023/03/29/la-sante-mentale-positive-un-principe-a-integrer/
https://www.cairn.info/revue-empan-2023-1-page-140.htm
https://www.unicef.fr/article/tes-mots-nos-maux-une-serie-de-podcasts-sur-la-sante-mentale-realisee-par-les-jeunes-benevoles-de-lunicef/
https://theconversation.com/education-specialisee-permettre-a-lenfant-en-souffrance-psychique-dexprimer-lindicible-208145
https://theconversation.com/pratiques-pedagogiques-des-alliees-sous-estimees-pour-lutter-contre-les-souffrances-psychiques-de-lenfant-207645
https://theconversation.com/souffrances-psychiques-de-lenfant-pourquoi-il-faut-miser-sur-les-pratiques-pedagogiques-207645
https://theconversation.com/sante-mentale-et-soins-psychiques-de-lenfant-les-psychotherapies-sont-elles-vraiment-efficaces-204300
https://www.santepubliquefrance.fr/etudes-et-enquetes/enabee-etude-nationale-sur-le-bien-etre-des-enfants/documents/premiers-resultats-de-l-etude-enabee-sur-le-bien-etre-et-la-sante-mentale-des-enfants-de-6-a-11-ans-en-france-metropolitaine
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/09/Selection-IREPS-NA-Promo-sante-Jeunes-et-CPS-avril-2023.pdf
https://www.psycom.org/comprendre/la-sante-mentale/la-sante-mentale-des-jeunes/
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2023/sante-mentale-premiers-resultats-de-l-etude-enabee-chez-les-enfants-de-6-a-11-ans-scolarises-du-cp-au-cm2
https://www.youtube.com/playlist?list=PLeezHDiqtiUWnkKk_wc5aygmCwMSbe1tT
https://rrapps-bfc.org/sites/default/files/publications/connaissances/2023/synthese-SME26_06_2023.pdf
https://rrapps-bfc.org/publications/promouvoir-la-sante-mentale-des-etudiants-referentiel-dintervention
https://www.yapaka.be/video/video-comment-maintenir-le-lien-avec-ladolescent-en-grande-detresse


 

28  Retour 

[Vidéo] BRACONNIER Alain, Comment 

accompagner un adolescent que l’on voit 

débordé par l’angoisse et la détresse ? 

Yapaka.be, 2023-05-08, 5min19 

Consulter... 

 

[Vidéo] BRACONNIER Alain, Souffrance de 

l’adolescent, à quels marqueurs être attentif ? 

Yapaka.be, 2023-06-07, 4min14 

Consulter... 

 

[Vidéo] MAES Sophie, Comment comprendre la 

fragilisation actuelle de la santé mentale des 

jeunes ? Yapaka.be, 2023-04-14, 4min05 

Consulter... 

 

[Vidéo] MAES Sophie, L’école a-t-elle un rôle à 

jouer dans la santé mentale des jeunes ? 

Yapaka.be, 2023-04-14, 3min34 

Consulter... 

 

[Vidéo] MAES Sophie, Quand l’enseignant craint 

un passage à l’acte suicidaire de l’adolescent, 

Yapaka.be, 2023-04-14, 4min53 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 
[Guide] Mon GPS Ado/Jeune adulte. Guide 

Prévention et Soins en santé mentale, Psycom, 

2023-03, 12 p. 

Consulter... 

 
[Ouvrage] Espace ressources en santé mentale 

pour les 16-25 ans, CReHPsy Pays-de-la-Loire, 

2023-02 (mise en ligne 2023-04), 19 p. 

Consulter... 

 

 

      2.9.6. VIOLENCE / CITOYENNETÉ / 

ÉGALITÉ 

 
◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

GICQUEL Théo, MERLE Apolline, Violences dans le 

sport : viols, emprise, harcèlement... Les 

mineurs en première ligne. Enquête, Franceinfo, 

2023-05-16 

Consulter... 

 

 

 

Le gouvernement s’engage avec un nouveau 

plan ambitieux pour faire face aux violences 

faites aux enfants, Secrétariat d’état chargé de 

l’enfance, 2023-06-07 

Consulter... 

 

L’incestuel au cœur des familles : penser la 

confusion des places et des générations, 

Yapaka.be, 2023 

Consulter... 

 

Lutter contre les stéréotypes, prévenir les 

discriminations auprès des jeunes. Une 

sélection de ressources documentaires, Ireps 

Nouvelle-Aquitaine, 2023-05, 16 p. 

Consulter... 

 

Maltraitance intrafamiliale envers les enfants et 

les adolescents : renforcer les connaissances 

scientifiques pour mieux guider l’action 

publique, Santé publique France, 2023-03-31 

Consulter... 

 

MARSICANO Elise, BAJOS Nathalie, POUSSON 

Jeanna-eve, Violences sexuelles durant l’enfance 

et l’adolescence : des agressions familiales dont 

on parle peu, Population & Sociétés, n°612, 2023-06, 

4 p. 

Consulter... 

 

Phare : un programme de lutte conte le 

harcèlement à l’école, Ministère de l’Education 

nationale et de la Jeunesse, 2023 

Consulter... 

 

CALESTROUPAT Philippe, La prostitution des 

adolescentes, miroir de notre temps ? Empan, 

n°129, 2023, pp. 112-121 

Consulter... 

 

Violences intrafamiliales. Dossier, Cn2r, s.d. 

Consulter... 

 

Violences sexuelles faites aux enfants : le coût 

du déni. Avis de la CIIVISE, CIIVISE, 2023-06-12, 

62 p. 

Consulter... 

 

 

 

 

 

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/demain-l-eco/les-pieds-dans-le-plat-pour-des-cantines-bio-locales-et-fait-maison-3232020
https://www.yapaka.be/video/video-souffrance-de-ladolescent-a-quels-marqueurs-etre-attentif
https://www.yapaka.be/video/video-comment-comprendre-la-fragilisation-actuelle-de-la-sante-mentale-des-jeunes
https://www.yapaka.be/video/video-lecole-a-t-elle-un-role-a-jouer-dans-la-sante-mentale-des-jeunes
https://www.yapaka.be/video/video-quand-lenseignant-craint-un-passage-a-lacte-suicidaire-de-ladolescent
https://www.psycom.org/wp-content/uploads/2023/03/PSYCOM_GPS_ADOS_INTERACTIF_DEF.pdf
https://www.crehpsy-pl.fr/wp-content/uploads/2023/04/Espace-ressource-V3-2023.pdf
https://www.francetvinfo.fr/sports/enquete-franceinfo-violences-dans-le-sport-viols-emprise-harcelement-les-mineurs-en-premiere-ligne_5814077.html
https://enfance.gouv.fr/le-gouvernement-sengage-avec-un-nouveau-plan-ambitieux-pour-faire-face-aux-violences-faites-aux
https://www.yapaka.be/texte/lincestuel-au-coeur-des-familles-penser-la-confusion-des-places-et-des-generations
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/09/Selection-ressources-doc-IREPS-NA-Stereotypes-prevenir-les-discriminations-mai-2023.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/maltraitance-intrafamiliale-envers-les-enfants-et-les-adolescents-renforcer-les-connaissances-scientifiques-pour-mieux-guider-l-action-publique
https://www.ined.fr/fichier/s_rubrique/33769/612.franceva.fr.pdf
https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/phare-un-programme-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-323435
https://www.cairn.info/revue-empan-2023-1-page-112.htm?contenu=article
https://cn2r.fr/violences-intra-familiales/
https://www.ciivise.fr/wp-content/uploads/2023/06/Avis-Le-cout-du-deni_VFpdf-1.pdf
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◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 

[Campagne de prévention] Ici on peut être soi, 

Ministère de l’Education nationale et de la jeunesse, 

2023 

Consulter... 

 

[Mallette pédagogique] Ma voix est plus forte que 

la haine, Habilo Médias, s.d. 

Consulter... 

 

[Ouvrage] Intervenir auprès d’adolescents 

abusés sexuellement s’identifiant au genre 

masculin, Emphase, 2023-03, 22 p. 

Consulter... 

 

[Programme] La Tête Haute, Institut Bergeret, s.d. 

Consulter... 
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◼ RESSOURCES BIBLIO ET MULTIMÉDIA 

 

Air et santé. Comprendre où en est la 

recherche, ANSES Editions, 2023-06, 41 p. (Les 

cahiers de la recherche – Santé, environnement, 

travail, n°21) 

Consulter... 

 

Application « QuelProduit ». Un score 

environnemental fiable et compréhensible 

pour plus de 135 000 aliments grâce au Planet-

Score, UFC-QUE CHOISIR, 2023-06-12 

Consulter... 

 

Les aventuriers du corps perdu : un escape-

game pour sensibiliser à la lutte contre les 

perturbateurs endocriniens, Portail Acteurs-

Actions Santé Environnement Nouvelle-Aquitaine, 

2023-06-09 

Consulter... 

 

Bilan environnemental de la France – Edition 

2022, Ministère de la transition écologique et de la 

cohésion des territoires, 2023-06-13 

Consulter... 

 

Borréliose de Lyme et prévention des piqûres 

de tiques : où en est-on en France ? Santé 

publique France, 2023-05-25 

Consulter... 

 

BOUGAULT Valérie, Comment la pollution 

atmosphérique impacte la pratique sportive, 

The conversation, 2023-06-28 

Consulter... 

 

BRANDTNER Christof, Lutte contre le 

réchauffement : comment les villes montrent 

la voie par l’expérimentation, The conversation, 

2023-05-03 

Consulter... 

 

CHARLIER Dorothée, Vulnérabilité à la chaleur : 

sommes-nous tous égaux ? The conversation, 

2023-06-25 

Consulter... 

 

DEHEZ Jeoffrey, LYSER Sandrine, La demande pour 

des espaces de nature en situation de 

pandémie, Santé publique, vol. 34, n°6, 2022-09, pp. 

761-770 

Consulter... 

 

Eau futurE. L’eau et nous demain : panorama 

des imaginaires, Métropole Grand Lyon, 2022, 55 p. 

Consulter... 

 

Environnement & promotion de la santé. 3ème 

colloque Lieu de santé promoteur de santé.  

Actes de colloque, Réseau de prévention des 

addictions, 2023-05, 28 p. 

Consulter... 

 

Face à l’urgence et l’ampleur des enjeux santé-

environnement, les Villes-Santé veulent être 

soutenues pour un passage à l’action d’une 

ampleur inédite, Réseau français des Villes-Santé, 

2023-06-14, 4 p. 

Consulter... 

 

Fortes chaleurs et canicule : un impact sur la 

mortalité important nécessitant le 

renforcement de la prévention et de 

l’adaptation au changement climatique, Santé 

publique France, 2023-06-23 

Consulter... 

 

 

https://eduscol.education.fr/1590/prevenir-les-lgbtphobies-en-milieu-scolaire#campagne2023
https://habilomedias.ca/ressources-p%C3%A9dagogiques/ma-voix-est-plus-forte-que-la-haine
https://emphasemcq.org/wp-content/uploads/2023/03/GuideAdos.pdf
https://www.institutbergeret.fr/la-tete-haute/
https://www.anses.fr/fr/system/files/CDLR-mg-Air-et-Sante21.pdf
https://www.quechoisir.org/action-ufc-que-choisir-application-quelproduit-un-score-environnemental-fiable-et-comprehensible-pour-plus-de-135-000-aliments-grace-au-planet-score-n108230/
http://www.santeenvironnement-nouvelleaquitaine.fr/risques-emergents/les-aventuriers-du-corps-perdu-un-escape-game-pour-sensibiliser-a-la-lutte-contre-les-perturbateurs-endocriniens/
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/bilan-environnemental-de-la-france-edition-2022-0
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/borreliose-de-lyme-et-prevention-des-piqures-de-tiques-ou-en-est-on-en-france
https://theconversation.com/comment-la-pollution-atmospherique-impacte-la-pratique-sportive-207964
https://theconversation.com/lutte-contre-le-rechauffement-comment-les-villes-montrent-la-voie-par-lexperimentation-203348
https://theconversation.com/vulnerabilite-a-la-chaleur-sommes-nous-tous-egaux-207036?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2025%20juin%202023%20-%202663426879&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2025%20juin%202023%20-%202663426879+CID_4ddcd3f04536bfd2d1dac293894d8ba2&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Vulnrabilit%20%20la%20chaleur%20%20sommes-nous%20tous%20gaux
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2022-6-page-761.htm?contenu=article
https://www.millenaire3.com/ressources/2022/eau-future-l-eau-et-nous-demain-panorama-des-imaginaires
https://www.reseau-lsps.org/wp-content/uploads/sites/6/2023/05/Actes-Colloque-LSPS-2023.pdf
https://villes-sante.com/wp-content/uploads/2023/06/2023-06-22-Plaidoyer-RfVS-sante-environnement.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2023/fortes-chaleurs-et-canicule-un-impact-sur-la-mortalite-important-necessitant-le-renforcement-de-la-prevention-et-de-l-adaptation-au-changement-cl
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GreenFlex, La santé globale, moteur de la 

consommation responsable ? Baromètre 

GreenFlex – ADEME de la consommation 

responsable 2023, ADEME, 2023-06, 7 p. 
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HEARD Mélanie, Lutte contre les moustiques : 

une urgence de santé publique, La Grande 

Conversation, 2023-05-12 

Consulter... 

 

Intégrer la santé dans la planification 

territoriale et l’aménagement urbain. Guide de 

référence, ONU-Habitat, OMS, 2021 (mise en ligne 

2023), 108 p. 

Consulter... 

 

LANGLOIS Géraldine, Perturbateurs 

endocriniens : les leviers à la disposition des 

collectivités, Club Santé Social, 2023-04-06 

Premières lignes : Consulter... 

Accessible au centre de ressources régional de l’Ireps 

 

Lettre ouverte de 78 organisations à Élisabeth 

Borne pour une véritable Stratégie nationale 

pour l’alimentation, la nutrition et le climat, 

Réseau action climat de France, 2023-05-15  

Consulter... 

 

One health and… What else ? Portail Acteurs-

Actions Santé Environnement Nouvelle-Aquitaine, 

2023-05-12 

Consulter... 

 

« One health ». Dossier numérique interactif, 

Ireps Nouvelle-Aquitaine, 2023 

Consulter... 

 

PAPADOPOULOS Alexandra, Cancers de l’ovaire 

et du larynx : les victimes oubliées de 

l’amiante, The conversation, 2023-04-20 

Consulter... 

 

Pesticides dans l’eau du robinet, ANSES, 2023-

03-15 

Consulter... 

 

Le plaidoyer en promotion de la santé-

environnement, Agir-ese.org, 2023-04-03 

Consulter... 

 

Polluants émergents dans l’eau potable : le 

point sur les principaux résultats de la dernière 

campagne nationale, ANSES, 2023-04-06 
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Pourquoi et comment agir contre la pollution 

de l’air, ANSES, 2023-06-06 

Consulter... 

 

Programme One Health EJP : l’heure du bilan, 

ANSES, 2023-05-04 

Consulter... 

 

/ Occitanie / Se baigner en toute sécurité en 

Occitanie, ARS Occitanie, 2023-06-12 

Consulter... 

 

PASCAL Mathilde, WAGNER Vérère, LAGARRIGUE 

Robin (et al.), Estimation de la fraction de la 

mortalité attribuable à l’exposition de la 

population générale à la chaleur en France 

métropolitaine. Application à la période de 

surveillance estivale (1er juin – 15 septembre) 

2014-2022, Santé publique France, 2023, 35 p. 

(Données de surveillance) 

Consulter... 

 

/ Occitanie / Rapport d’activité DREAL 

Occitanie 2022, DREAL Occitanie, 2023-05, 51 p. 
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[Replay – Vidéo] Séminaire Santé-

environnement : quinze ans de politiques 

publiques, HCSP, 2023-05 

Consulter... 

 

[Replay – vidéo] Une seule santé, quels liens 

entre santé et biodiversité ? CRES PACA, 2023-

08-18, 41min52 

Consulter... 

 

SAFON Marie-Odile, La soutenabilité 

environnementale des systèmes de santé. 

Bibliographie thématique, Irdes, 2023-04, 92 p. 

Consulter... 

 

[Série de podcasts] Podcast Smart Force, des 

héros pas si super, ADEME, 2023-04-18, 8 épisodes 

Consulter... 

 

La soutenabilité environnementale des 

systèmes de santé. Une revue de littérature sur 

l’empreinte écologique des systèmes de santé 

et les mesures visant à réduire son impact : 

vers un cadre d’action en France. Synthèse, 

Irdes, 2023-04, 7 p. 

Consulter... 

 

https://presse.ademe.fr/wp-content/uploads/2023/06/MP_GREENFLEX_BAROMETRE_LEAFLET_0523_V2.pdf
https://www.lagrandeconversation.com/societe/lutte-contre-les-moustiques-une-urgence-de-sante-publique/
https://www.who.int/fr/publications-detail/9789240003170
https://www.lagazettedescommunes.com/861844/perturbateurs-endocriniens-les-leviers-a-la-main-des-collectivites/
https://reseauactionclimat.org/lettre-ouverte-des-organisations-a-elisabeth-borne-pour-une-veritable-strategie-nationale-pour-lalimentation-la-nutrition-et-le-climat/
http://www.santeenvironnement-nouvelleaquitaine.fr/formation-sante-environnement/one-health-and-what-else/
https://irepsna.org/notre-dossier-numerique-interactif-one-health/
https://theconversation.com/cancers-de-lovaire-et-du-larynx-les-victimes-oubliees-de-lamiante-201405
https://www.anses.fr/fr/content/pesticides-dans-l%E2%80%99eau-du-robinet
https://agir-ese.org/methode/le-plaidoyer-en-promotion-de-la-sante-environnement
https://www.anses.fr/fr/content/polluants-emergents-dans-leau-potable-le-point-sur-les-principaux-resultats-de-la-derniere-2
https://www.anses.fr/fr/agir-pollution-air-questions
https://www.anses.fr/fr/content/3-questions-one-health-ejp
https://www.occitanie.ars.sante.fr/se-baigner-en-toute-securite-en-occitanie
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/documents/rapport-synthese/estimation-de-la-fraction-de-la-mortalite-attribuable-a-l-exposition-de-la-population-generale-a-la-chaleur-en-france-metropolitaine.-application-a
https://webissimo.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_d_activite_dreal_2022-13-web_cle1e8318.pdf
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1305
https://www.cres-paca.org/thematiques-sante/sante-environnementale/nos-activites-en-sante-environnementale/nouvelle-page-1
https://www.irdes.fr/documentation/syntheses/la-soutenabilite-environnementale-des-systemes-de-sante.pdf
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/podcast-smartforce
https://www.strategie.gouv.fr/publications/soutenabilite-environnementale-systemes-de-sante
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Les territoires européens à l’heure de la 

transition climatique. Dosser, Intercommunalités, 

n° 281, 2023-04, pp. 8-17 
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/ Occitanie / Tournée estivale 

#BonÉtéBonsRéflexes santé en Occitanie, ARS 

Occitanie, 2023-06-22 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 
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[Guide] Comment agir pour ma planète ? Pour 

les jeunes, ADEME, 2023-05 
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[Livret] Livret air & pollens, Alliance des 

collectivités pour la qualité de l’air, 2023-06, 27 

p. 

Consulter... 

 

[Site internet] Plus fraîche ma ville – ADEME 

Plus fraîche ma ville est une startup d'État portée par 

l’Agence pour la Transition Écologique (ADEME). Sa 

mission : aider les collectivités dans le choix de solutions de 

rafraîchissement urbain pérennes et durables. 

Consulter... 

 

 

 
  2.11. SANTÉ MENTALE / SUICIDE / 
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Aliments ultra-transformés : leur 

surconsommation semble associée à des 

troubles de la santé mentale, Inserm, 2023-06-05 

Consulter... 

 

Comment parler de santé mentale à des 

publics différents ? Psycom, 2023-06-20, 9min45 

Consulter... 

 

« Comment soutenir sur le plan psychosocial 

les citoyens précarisés cumulant différents 

impacts négatifs de la crise sanitaire liée à la 

COVID-19 ? Recherche-action dans le cadre 

des Stratégies Concertées COVID-19 en 

Wallonie 2022. Rapport de recherche, Université 

Catholique du Louvain, 2023-02, 163 p. Consulter... 

Cultiver ses compétences émotionnelles. 

Bibliographie, Ascodocpsy, 2023-03 

Consulter... 

 

DE FRÉMINVILLE Solange, De la création 

artistique sur ordonnance contre la dépression, 

Club Santé Social, 2023-05-12 

Consulter... 

 

Dompter l’écoanxiété. Dossier spécial, 

Unpointcinqu.ca, 2023 

Consulter... 

 

État des lieux national sur le fonctionnement 

des conseils locaux de santé mentale (CLSM). 

Edition 2023, Centre national de ressources et 

d’appui aux Conseils Locaux de Santé Mentale, 2023-

03, 38 p. 

Consulter... 

 

FOVET Thomas, LANCELEVÉE Camille, WATHELET 

Marielle (et al.), Santé mentale à la sortie de 

prison : la grande oubliée, The conversation, 2023-

03-02 

Consulter... 

 

MEYNET Stéphanie, BEAUDOIN Marine, SMEDIG 

Annique, Promouvoir la santé mentale des 

personnes âgées avec des incapacités 

physiques : revue systématique des 

interventions proposées à domicile en 

établissement, Recherche en soins infirmiers, n°151, 

2022-12, pp. 18-29 

Consulter... 

 

MonParcoursPsy : 9 psychologues sur 10 disent 

non au dispositif, Santé mentale.fr, 2023-04-06 

Consulter... 

 

MONTAGNI Ilaria, Littératie en santé mentale : 

de quoi s’agit-il et pourquoi la promouvoir ? 

Questions de santé publique, n°46, 2023-05, 4 p. 

Consulter... 

 

PARENT Camille, À l’hôpital, une prévalence 

accrue de la dépression et de l’anxiété liée aux 

conditions de travail, Etudes et Résultats, n°1270, 

2023-06, 8 p. 

Consulter... 

 

 

 

https://www.intercommunalites.fr/app/uploads/2023/04/INTERCO-Magazine281-WEB.pdf
https://www.occitanie.ars.sante.fr/tournee-estivale-bonetebonsreflexes-sante-en-occitanie
https://librairie.ademe.fr/developpement-durable/6287-comment-agir-pour-ma-planete-.html
https://alliancequaliteair.fr/wp-content/uploads/2023/06/Livret-pollen-2023-WEB.pdf
https://plusfraichemaville.fr/
https://www.inserm.fr/actualite/aliments-ultra-transformes-leur-surconsommation-semble-associee-a-des-troubles-de-la-sante-mentale/
https://www.youtube.com/watch?v=qr0hK_OlXvY
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/recherches/RESO-CPAS_RapportSCCovid19_RW_28022023.pdf
https://www.ascodocpsy.org/wp-content/uploads/2023/03/biblio_SM_competences_emotionnelles_202303.pdf
https://www.lagazettedescommunes.com/865831/de-la-creation-artistique-sur-ordonnance-contre-la-depression/
https://unpointcinq.ca/dossiers/dompter-lecoanxiete/?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B5169
http://ressources-clsm.org/wp-content/uploads/2023/03/230330-Etat-des-lieux-CLSM-web.pdf
https://theconversation.com/sante-mentale-a-la-sortie-de-prison-la-grande-oubliee-200623
https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2022-4-page-18.htm
https://www.santementale.fr/2023/04/selon-syndicat-national-psychologues-9-praticiens-sur-10-disent-non-a-monparcourspsy/
https://iresp.net/wp-content/uploads/2023/05/Web_QSP46_IReSP_46_2023046_WEB2.pdf
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2023-06/ER1270.pdf
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PLASONJA Natalija, Etude des déterminants 

psychologiques du bien-être et de la dépression 

des adultes en surpoids ou en situation 

d’obésité : analyse des données de la cohorte 

ESTEAM. Thèse, Université de Bordeaux, 2022-12 

(mise en ligne 2023-03), 280 p. 

Consulter... 

 

[Podcast] Anorexie, boulimie : les troubles du 

comportement alimentaire, France inter, 2023-

06-02, 38 min. 

Consulter... 

 

RAYNAUD Isabelle, Changement climatique : 

« 80 % de l’état de santé d’une personne est lié 

à son environnement », Club Santé Social, 2023-

06-12 

Consulter... 

 

Représentations, autodétermination et 

reconnaissance des personnes handicapées 

psychiques. Revue de littérature sur les dynamiques 

modifiant l’image et le rôle des personnes handicapées 

psychiques dans les décisions qui les concernent, ainsi 

que l’équilibre des relations entre les acteurs du 

travail social et du médico-social, FIRAH, 2023, 57 p. 

Consulter... 

 

RUBINSTEIN Sébastien, L’e-santé mentale : 

miroir aux alouettes ou futur des soins 

psychiatriques ? Journal du Droit de la Santé et de 

l’Assurance – Maladie (JDSAM), n°36, 2023, pp. 25-33 

Consulter... 

 

SAFON Marie-Odile, La santé mentale en France 

et dans les pays de l’OCDE. Bibliographie 

thématique, IRDES, 2023-05, 427 p.  

Consulter... 

 

Stress aigu, stress chronique : méthodes de 

gestion du stress chez l’homme, Encyclopédie de 

l’environnement, 2023-06-13 

Consulter... 

 

TISON Emma, Réalité virtuelle et santé 

mentale : exit le divan, place au casque ? The 

conversation, 2023-05-04 

Consulter... 

 

 

 

Troubles musculo-squelettiques et souffrance 

psychique : maladies à caractère professionnel 

les plus fréquemment signales et en 

augmentation, Santé publique France, 2023-04-18 

Consulter... 

 

 

◼ OUTILS, DOCS DE PRÉVENTION ET SITES 

INTERNET 

 

[Campagne de prévention] Levons les tabous sur la 

santé mentale, Conseil UNICEF, 2023 

Consulter... 
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Annoncer une IST à ses partenaires, un 

moment difficile mais nécessaire, 

Huffingtonpost.fr, 2023-04-08 

Consulter... 

 

Consentement et respect de la personne dans 

la pratique des examens gynécologiques ou 

touchant à l’intime. Avis 142, CCNE, 2023-03, 37 

p. 

Consulter... 

 

DJENNAH Soumia, MAHEUX DUBUC Florence, 

Stratégies de distribution des autotests du 

VIH : comment joindre les populations 

prioritaires ? Etat des connaissances. Revue 

rapide, INSPQ, 2023-01, 38 p. 

Consulter... 

 

L’éducation à la vie affective, relationnelle et 

sexuelle, nouvelle réflexion au CESE, CESE, 

2023-06-21 

Consulter... 

 

Être bien informé pour préserver sa santé 

sexuelle, un enjeu de santé publique, Santé 

publique France, 2023-05-23 

Consulter... 

 

https://theses.hal.science/tel-04048695
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-telephone-sonne/le-telephone-sonne-du-vendredi-02-juin-2023-8370664
https://www.lagazettedescommunes.com/872008/changement-climatique-80-de-letat-de-sante-dune-personne-est-lie-a-son-environnement/
https://www.firah.org/upload/l-appel-a-projets/projets-laureats/2018/triptyque/triptyque-rl-pdf.pdf
https://www.cairn.info/revue-journal-du-droit-de-la-sante-et-de-l-assurance-maladie-2023-1-page-25.htm?contenu=article
https://www.irdes.fr/documentation/syntheses/la-sante-mentale-en-france-et-dans-les-pays-de-l-ocde.pdf
https://www.encyclopedie-environnement.org/sante/stress-aigu-stress-chronique-methodes-gestion-stress/
https://theconversation.com/realite-virtuelle-et-sante-mentale-exit-le-divan-place-au-casque-202175
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2023/troubles-musculo-squelettiques-et-souffrance-psychique-maladies-a-caractere-professionnel-les-plus-frequemment-signalees-et-en-augmentation
https://my.unicef.fr/article/le-conseil-unicef-des-jeunes-se-mobilise-sur-la-sante-mentale/
https://www.huffingtonpost.fr/life/article/annoncer-une-ist-a-ses-partenaires-un-moment-difficile-mais-necessaire_215605.html
https://www.ccne-ethique.fr/sites/default/files/2023-03/Avis%20142%20Finalis%C3%A9.pdf
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/16/rapports/cion_fin/l16b1228_rapport-information
https://www.lecese.fr/actualites/leducation-la-vie-affective-relationnelle-et-sexuelle-nouvelle-reflexion-au-cese
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2023/etre-bien-informe-pour-preserver-sa-sante-sexuelle-un-enjeu-de-sante-publique
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Fécondité et interruptions volontaires de 

grossesse en 2021 – Graphiques, Insee Résultats, 

2023-06-14 
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Guide de lutte contre les violences sexistes et 

sexuelles au sein des études de médecine, 
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Guide de premier recours en sexologie. Pour 
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Réseau de Santé Sexuelle Publique, 2023-04, 45 p. 
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Handicap et droit à la vie intime, affective, 
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24 
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MÉNA Stéphanie, Education à la vie intime, 

affective et sexuelle : les instituts médico-
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MORELLE Aquilino, MUSCATELLI Aude, 

Organisation des structures de prévention et 
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PACOREL Julie, Le sida, 40 ans d’infox ravivées 
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10 

Consulter... 
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https://www.has-sante.fr/jcms/p_3442369/en/regardez-en-replay-violences-conjugales-en-parler-pour-mieux-les-reperer
https://www.youtube.com/watch?v=L6yfQrLbsNs&t=1s
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2023/23-918-08W.pdf
https://sante.gouv.fr/professionnels/ameliorer-les-conditions-d-exercice/observatoire-national-des-violences-en-sante/dgos-onvs
http://www.creaihdf.fr/sites/www.creainpdc.fr/files/rapport_vgo-web.pdf
https://cn2r.fr/violences-intra-familiales/
https://seronet.info/article/violences-sexuelles-entre-hommes-autosupport-95942
https://santebd.org/les-fiches-santebd/prevention-sante/maltraitance-1-comprendreet-arreter-la-maltraitance
https://santebd.org/les-fiches-santebd/prevention-sante/maltraitance-2-les-differentes-sortesde-maltraitance
https://eduscol.education.fr/document/49796/download?attachment
https://solidarites.gouv.fr/promouvoir-la-bientraitance-pour-prevenir-la-maltraitance-kit-de-formation-en-ligne
https://ecoute.contrelhomophobie.org/
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